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Resusci Junior

Introduction

Thank you for purchasing the Laerdal Resusci Junior. We
know you will find this manikin to be a reliable and long
serving addition to your training equipment. You can have
confidence in your Laerdal Resusci Junior, after alll
Laerdal has been developing and manufacturing training
manikins for over 40 years. During this time Laerdal has
remained the world-wide market leader.

Your Laerdal Resusci Junior is the mk 3 version revised in
1997 to bring you even greater realism and training
convenience:

¢ Face masks are interchangeable between students or
can be cleaned with the Resusci Manikin Wipe.

e Easy to change lung bags complete with a one way valve.

* Skillguide version is available.

As with all your training equipment it will perform better
and have a longer life span if it is maintained properly.
Laerdal manikins are renowned world-wide for their
reliability.

If you have any question or comments on the Laerdal
Resusci Junior please contact your local Laerdal
representative who will be happy to help you.

Service

Virtually all parts are replaceable. Should any part break
or wear out, it can easily be identified by referring to the
exploded view drawing and parts list in this manual.

Since the Resusci Junior manikin is easy to disassemble
and reassemble, most repairs can be performed by the
manikin's owner. Should a problem arise your Laerdal
representative will be glad to assist you.
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Limited Warranty

Laerdal warrants to the purchaser that its produci(s) is/are
free from defects in material and workmanship for a period
of one (1) year from the date of purchase by the original
user. During the designated one (1) year period, Laerdal
will, upon receipt of a product found to be defective due
to materials or workmanship from the purchaser and notifi-
cation in writing of the defect at its option repair or replace
any parts found to be defective or the entire product.

Products found to be defective and notification of defects
may also be sent to the authorized Laerdal dealer from
whom the product was purchased. All postage, shipping,
or handling charges shall be the sole responsibility of the
purchaser.

Laerdal is responsible for the effects of safety, reliability
and performance of its product(s) only if:

® service, repair, readjustment or modification is carried
out by Laerdal or persons authorized by Laerdal.

e the product is used in the proper manner in strict
compliance with its Directions for Use.

Laerdal shall not be liable under this warranty for incidental
or consequential damages or in the event any unauthorized
repairs or modifications have been made or attempted or

when the product, or any part thereof, has been damaged
by accident, misuse or abuse.

This warranty does not cover batteries, fuses, softpack,
training mat, normal wear and tear, staining, discoloration
or other cosmetic irregularity which does not impede or
degrade product performance.

Some states in the USA do not allow the exclusion or limi-
tation of incidental or consequential damages, so those
limitations or exclusions may not apply to you.

There are no other express or implied warranties, whether
of merchantability, fitness of purpose, or otherwise, on the
product, its parts and accessories.
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_has two purposes:

Resusci Junior

Unpacking and assembly

If the manikin is stored in the carrying case it is necessary
to assemble the manikin before use. Place the torso on a
firm surface. Pull out the hip bolt. Push the two legs into
their seats. Fasten legs to the body by inserting the hip
bolt through the opening in the bedy shell, through the
holes in the thighs and out through body shell opening

on the opposite side. Press the bolt into its seat to avoid
toosening it by accident. Put the shorts and jacket on the
manikin.

Training mat

All versions of Resusci Junior contains a training mat. This

- Comfort and convenience for students and instructors
when practicing BLS skills on the Resusci Junior.

- Movement of the assembled Resusci Junor around the
classroom/training venue (see illustration).

To use in water
If the manikin is to be used for training in water, see the
section on “Water rescue” page 8.

Manikin with Skillguide

If you have purchased the Resusci Junior with Skillguide:

- Remove the Skillguide protective cover.

Plug the Skillguide cable into the connector on the right

side of the manikin.

Remove the paper tab coming from the battery compart

ment on the back of the signal box.

Press the "On” button to begin practice.

- When transporting the manikin using the training mat it is
recommended that the Skillguide be unplugged and
moved separately.

Repacking after use

If the manikin has been used in water, see instructions in
section on “Water rescue” page 8.

To store in carrying case
If the Skillguide is attached, unplug the cable and store
the Skillguide in the softpack.

Take off the shorts. Detach the legs from the body in the

following way:

Extract the hip bolt as follows:

- Exert pressure on the protruding end of the bolt.
Continue to push to get the hip bolt further out (ill. a,b).

- Grasp and pull out the hip bolt (ill. b,c).

When the legs have been removed, press the bolt into its
seat to avoid loosening it by accident.

Put the torso in the case, face up. Place a leg on each
side of the manikin.

Remove dirt from the training mat by wiping it with a damp
cloth. Put the training mat into the plastic bag provided,
and place on top of the manikin. This will prevent dirt from
the training mat from getting on the manikin.

To store in soft case
No disassembly of the manikin is necessary, other than
unplugging the Skillguide.
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Skillguide Signal Box

Consistent and objective feedback on performance during
practice helps develop and reinforce skills. The Skillguide
Signal Box provides feedback to the instructor and stu-
dent to support the student’s initial skill development by
means of a colour light display.

Inflation

When lung infiation volume reaches 0.2 |, the green signal
light will be activated. If lung inflation volume exceeds 0.3 |,
an orange warning light is activated. A red warning light
indicates an inflation that is too rapid.

Chest compression

When the breastbone area of the chest is depressed at
least 2.5 cm (about 17), the green signal light is activated.
If compression exceeds 4 cm (1.5") an orange warning
light is activated.

Incorrect hand position

The sensor is located under the switch cover mounted on
the chest plate. The red warning light will be activated if
the chest is depressed with hands placed outside the
recommended area. Providing the downward pressure is
exerted on the lower half of the sternum the red light will
not activate. However if downward pressure is exerted on
the xiphoid sternum, on the upper half of the sternum or ‘
on the chest wall away from the sternum the red light will
activate.

Light Indication

Inflation volume: grean correct 1.2

orange e ikt
Compression depth:  gree correct

Wrong hand position: red Pressure oulsids

Too fast inflation red

* Measurement lolerance in the manikin: +/- 15% in normal room temperature

To use

See Unpacking page 4.

The Skillguide will turn “off” automatically if no activity
takes place for 5 minutes.

Note: If the Skillguide is turned “on” and the red signal
light for wrong hand position comes on the Skillguide is
not completely plugged into the manikin.

Power Supply

The four 1.5V alkaline batteries, size C, will provide
approximately 125 hours of classroom use. This will vary
depending on user patterns and the type of batteries.

Connection Cable

This is permanently connected to the Skillguide and has
an 8 pin male connector which is to be connected to the
manikin. The connector has been moulded for proper
orientation prior to plugging it into the manikin's side.
The cable is 1.5 meters (60 inches) in length to allow for
flexible use while connected.

Caution

Make sure that the Skillguide is unplugged from manikin:

- when airway is changed, or
- when internal service is carried out.

Laesrdal

Reausci” Baby

Resuscl ™ Junior

Limits *
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During class

Junior Face. We recommend you provide an individual Junior Face to each student.
As an alternative the same Junior Face can be used by each student, and
cleaned between each student’s use.

Using the Junior Face on an individual basis
Each student in the class should install and remove his or her manikin face.

To remove

Detach manikin face at
each ear.

Lift manikin face off valve
coupling.

Using the same Junior Face for all students
If several students are using the same manikin face,

it should be cleaned between each use. Depending on
local policies you may prefer to use Resusci
Manikin Wipes (see below) or a freshly
prepared sodium hypochlorite solution.

1. Tear open foil
packet. Take out
and unfold wipe.
Thoroughly rub it
over manikin's
mouth, nose and
mouth interior.

2. Wrap wipe 3. Dry manikin's
snugly over face with a paper
mouth and nose. towel. Ventilation
Leave in place practice may
for 30 seconds. now continue.

To install

Turn manikin face inside out
and push face coupling into
airway valve.

Fasten manikin face to
retainers at each ear.

Manikin Face Shields(optional)

For aesthetic reasons students may feel more comfortable
having a clean barrier between own lips and surfaces
touched by another person’s lips. The Manikin Face
Shields are designed to allow inexpensive barrier protection.

TO USE
Clean as instructed to the left.

/)I'h
¥
- I
/ g%,/ﬁ . .
d '|I - -
F, I""--.a.-"' f /'_-'

Pull out and tear off at
perforation.

Place shield over mani-
kin's face as illustrated
(for mouth-to-nose ven-
tilation place shield
over nose). Hold shield
in place and airway
open, as illustrated.

Place your lips over
the ventilation opening,
pinch the nose, and
ventilate. Discard shield
after use.
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After class

Disinfection: Preparing the Junior Face for reuse
After class, a used manikin face can be disposed of or reused.

To prepare for reuse:

1. Remove manikin
face and detach
the coupling from |4
inside the face. F

c) Disinfecting solution - to disinfect the

manikin face. A sodium hypochlorite
solution freshly prepared for single class
use is an effective and recommended
disinfectant. This solution should have at
least 500 ppm free available chlorine, i.e.
20 ml of 2.5 -5.0% household bleach per
500 mt of water. (For alternative disinfec-

3. Let parts dry.

4. Reassemble face coupling and
manikin face.

5. Remount face on manikin after reinstal-
lation of airway, or put it in a clean bag
for future use.

tants follow local policies). Submerse the
parts in the disinfecting solution for at
least 10 minutes.™*

d) Rinse with clean water to remove
disinfecting solution residues.

2. Clean and disinfect manikin faces. Use vinyl gloves. Latex gloves may stain manikin face.

a) Wash with soapy warm water -
scrub interior surfaces vigorously.

b) Rinse with clean water to remove

soap residue.

* As recommended by JAMA, the American Heart
Association, and Centres for Disease Control (CDC).

Junior Airway
The Junior Airway is designed for disposal after each class

To remove
1] H

. Detach manikin face at each ear. wli) s St = .J,r" . ) ;
. Lift manikin face off valve coupling ==y - Ty W [ :(' i | AL

. Remove chest cover Wy ; - \
. Detach neck skin = A
. Lift off jaw from posts in head. .
. Remove valve ALY (5% '
. Lift off chest plate and rib plate R ;
. Remove used airway and discard.

O ~N O O~ WON =

To install 1] H E n

1. Attach lung to hook and lay lung flat on
chest plate F
. Pull valve through rib plate. Attach rib plate. = \
. Snap valve onto jaw. ]
. Reattach jaw to posts in head. 5 a , W = 8]
. Attach skin to neck. =1 4 ¢
. Fasten chest cover onto its retainers. | gy W Tl
. Push face coupling into airway valve. \ - .
. Fasten face onto retainers at each ear.

O ~N O O~ W

General manikin cleaning

Routine disinfection of the entire manikin is not required,
but pericdic cleaning of the head, torso, top skin, neck skin
and training mat is recommended, These should be washed
with a warm soapy solution, and then rinsed with a clean

damp cloth. Proper care will maintain the appearance and

general condition of your Resusci Junior. Hand or machine
wash clothes with soap or laundry detergent in warm water,
Iron with warm iron. May also be dry cleaned.

ENGLISH
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Water rescue

The Resusci Junior manikin is designed for training in-
water resuscitation and rescue technigues. An optional
Water Rescue Kit (18 40 Q0) is available to make the manikin
simulate either a semi-submerged floating, unconscious
victim or a victim that will sink to the bottom of the pool.
The manikin may be used in salt and fresh water.

Caution: The Skillguide version of Resusci Junjor must not
be used for water rescue.

Installing the Water Rescue Kit
Mount the floatation device as follows:
i, Unbutton the chest skin and
CL \ lift out the chest and lung plate
i assembly. Place the floatation
device underneath the fung
plate over the compression
et cylinder. Push the tubing out
through the manikin's side.

Mount the weights as follows:

Undo the four screws of each
thigh. Place the weight over
the upper cylinder piece, one
weight in each thigh. Reas-
semble the thigh.

Using Resusci Junior for water rescue

Now that the Water Rescue Kit has been installed, the
device can be inflated or deflated without any disassembly
of the manikin.

Preparing to float:
Attach the inflation side of the
pump bulb to the tubing and

Iy ___ squeeze. It requires about
=" | 18-22full squeezes of the
T = — _—  pump toinflate the device.

Pinch the tubing, remove the
pump bulb, and insert the
stopper plug.

When the manikin is in the

3 water you can open the tube to
evacuate air until the position
is correct, i.e. the angle
between water and body is 30°.

Note: After use, the floatation device is deflated by attaching the deflation
side of the pump to the tubing and squeezing. When all the air is removed
from the floatation device, the pump bulb will not recover from your squeeze.
At this point, remove the pump bulb and replace the stopper plug.

Repacking after use

After use in water, the manikin should be well dried before
being returned to storage. Removing the manikin from the
water by the arms will help the manikin drain quickly. To
further promote gravity drainage, prop the manikin upright
for a few minutes. Use a cloth to dry the exterior and interior
of the manikin.

The following exemplifies uses of the Resusci Junior mani-
kin in water rescue training programs and lifesaving com-
petition events.

In-water resuscitation

—— Rescue breathing may
7 be practised while the
manikin is in the water.

When the flotation device
— has been inflated, the
i FaF Y manikin will float face
! ¢ down, semi-submerged
N ) in the water. This is a
LY position typical of an
: unconscious person.

‘--.-._r‘". At

When the floatation device is not used, the manikin will
sink. Thus, the manikin can be used for training rescue
diving and surfacing as well as realistic towing and
landing technigues.

If the manikin is dropped on its back it will normally turn
over, and sink face down to the bottom. Water is allowed
to enter through the neck opening and through special
holes in the trunk and extremities.

Caution

Make sure the RESUSCI JUNIOR manikin is not unintentionally released in
deep water without the floatation device in the place. The manikin will sink
fo the bottom, which might cause inconvenient rescue operations.
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Parts

183210
1832 11

~
14 39 00 6\183220 1843 50
- 0203 10 A
143003 1830 10/18 30 11
g 183023
T 18 44 10 '
1439 05 ‘
18 44 24 \ 18 30 30
18 44 23 184422 183021 1o

1538 00 18 44 20

18 44 21

8 gQef=gre 9
=5

14 39 04
Models 184310
180010 Resusci Junior, cpl. in carrying case 184320
1800 11 Resusci Junior w/Skillguide, cpl. in 184330
carrying case 1843 40
1800 12  Resusci Junior w/ Water rescue kit, 18 43 50
cpl. in carrying case 1843 51
20 03 03
Parts
042000 Carrying case
18 1000 Chest plate 14 39 00
181400 Rightarm 1439 03
18 1401 Shoulder coupling 14 39 04
181800 Compression spring 143905
182900 Leftarm 1538 00
183021 Head 18 44 10
183023 Jaw 18 44 20
183030 Neck skin 1844 21
183040 Chest skin 18 44 22
1836 01 Fastening bolt 18 44 23
183710  Clothing, cpl. 18 44 24
183910 CPR training mat
184110 Directions for use
184300 Body shell, cpl. 18 38 00
18 40 00

1524 00
1524 01

18 43 00

18 18 00

18 43 40

18 43 20

e

. 18 43 30 -

18 14 00
18 36 01 ‘

=

FI

18 39 10

Back plate with screws

Lung plate

Right leg, cpl.

Left leg, cpl.

Neck stem w/ pulse pad and ret. band
Ret. band

Pulse bulb with tubing

Parts for 18 00 11 Only
Skillguide, cpl.

Battery cover

Circuit board for Skillguide
Cable

Side connection unit w/3 screws
Hand pasition sensor, cpl. w/ cable
Circuit board for vent./comp. unit
Cable for vent./comp. board
Vent./comp. sliders 1 set

Slider unit spring

Vent./comp. housing w/screws

Optional equipment
Soft case
Water rescue kit

2003 03

18 29 00

18 38 00 :j

18 30 40

18 40 00

18 44 00
18 44 50

Skillguide update kit
Update Kit Mk.2 to Mk.3

Accessories

Valve complete, pkg. of 50

Manikin Face Shields, 6 rolls
Resusci Manikin wipes, pkg. of 50
Resusci Manikin wipes, pkg. of 1200
Junior Face, pkg. of 6

Junior Face, pkg. of 36

Airway complete, pkg. of 25

Airway complete, pkg. of 100

Filter & Lung, pkg. of 100

020310
151201
1524 00
1524 01
183010
1830 11
183210
183211
1832 20

Standards/Approvals

C€

The product is in compliance with es-
sential requirements of council directive
89 /336 / EEC; EMC - directive.
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Einflihrung Service

Vielen Dank fur den Kauf des Laerdal Resusci Juniors in
der Mark 3 Version.

Die in 1997 Uberarbeitete Version Mark 3 hat folgende
Neuerungen:

* Wechselbare Gesichtsteile

e Einmalluftweg mit integriertem Nichtriickatemventil

e Skillguide

Bei Fragen oder Kemmentaren zu unseren Produkten,
nehmen Sie einfach Kontakt zu uns auf.

10

Alle Bauteile von Resusci Junior kénnen einfach ausge-
tauscht werden. Verbrauchsmaterialien und Ersatzteile
sind einfach auszuwechseln bzw. zu montieren.
Bezeichnung und Bestellnummern sind der be|gefugten
Explosionszeichnung zu entnehmen.

Da Resusci Junior einfach zerlegt und zusammengebaut
werden kann, sind Service und Reparaturen durch den
Kaufer durchfuhrbar. Sollten hierbei Probleme entstehen,
helfen wir Innen gerne.
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Resusci Junior

Garantie Inhalt

Die Gewahrleistungsfrist betragt 12 Monate und beginnt Einflhrung ... 10

mit dem Datum der Lieferung. Die Haftung fur normale

Abnutzung ist ausgeschlossen. ServiCe ... 10
Garantie ... 1
Vorbereitungen ... 12
Verpacken ... 12
Skillguide ... 13
Reinigung und Desinfektion .................................. 14
Wéhrend eines Kurses ... 14
\NachemenwKum ......................................................... 15
Wasserrettung ... 16
TQHENSE oo 17
11

DEUTSCH
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Vorbereitungen

Bei Aufbewahrung im Transportkoffer muB Resusci Junior
vor dem Gebrauch zusammengebaut werden.

Torso flach hinlegen.

Haltebolzen fur die Beine aus dem Torso ziehen.

Beine in die vorgesehenen Vertiefungen stecken.
Haltebolzen in die Offnung an der linken Seite einfahren
und vollstandig hineinschieben.

Festen Sitz Uberprufen.

Shorts und Hemd anziehen.

Ubungsmatte

Die Ubungsmatte gehért zum Standardzubehér jedes
Laerdal Resusci Juniors. Die Ubungsmatte dient als
Unterlage bei HLW Ubungen an Resusci Junior.
AuBerdem kann sie als Tragetuch zum Transport von
Resusci Junior verwendet werden.

Verwendung im Wasser i
Wenn Sie Resusci Junior zur Ubung im Wasser verwen-
den wollen, beachten Sie bitte die Hinweise auf Seite 16.

Resusci Junior mit Skillguide

Wenn Sie Resusci Junior mit Skillguide verwenden,
verfahren Sie wie folgt:

Skillguide aus der Schutzhtlle nehmen.

AnschluBkabel an der rechten Seite von Resusci Junior
anschlieBen.

Papierstreifen aus dem Batteriefach entfernen.
Skillguide mit der ,On* Taste einschalten.

Zum Transport, Skillguide ausschalten und abstecken.

Verpacken

Wenn Resusci Junior zur Ubung im Wasser verwendet
wurde, beachten Sie bitte die Hinweise auf Seite 16.

Verwendung des Transportkoffers
Skillguide ausschalten, abstecken und in der Schutzhtlle
verpacken.

Resusci Junior die Shorts ausziehen.

Auf das an der rechten Seite hervorstehende Ende des
Haltebolzens dricken (a,b).

Das frei werdende Ende auf der linken Seite fassen und
vollstandig herausziehen (b,c).

Beine entfernen.

Haltebolzen wieder zurtick stecken.

Torso mit dem Gesichtsteil nach oben in den

12

Transportkoffer legen.
Beine links und rechts neben den Torso legen.

Ubungsmatte reinigen und in der Schutzhille verpacken.
Verpackte Trainingsmatte auf den Torso legen.

Verwendung der Tragetasche

Der Resusci Junior kann zusammengebaut verpackt und
transportiert werden. Hierzu muB nur der Skillguide abge-
steckt und in der Schutzhllle verpackt werden.




Resusci Junior

Skillguide

Der Skillguide dient zur Kontrolle der Beatmung und der
Herzdruckmassage wahrend einer Ubung.

Beatmung

Grune LED Beatmungsvolumen erreicht 0,2 Liter
Orange LED Beatmungsvolumen Ubersteigt 0,3 Liter
Rote LED Beatmung erfolgt zu schnell
Herzdruckmassage

Grlne LED Eindrucktiefe erreicht 2,5 cm

Orange LED Eindrucktiefe Ubersteigt 4 cm

Falsche Handposition

Der Sensor zur Erkennung einer falschen Handposition
befindet sich unter der Abdeckung oben, auf der Brust-
platte.

Rote LED Die Herzdruckmassage wird durch

Auflegen des Handballens auBerhalb
des korrekten Bereiches durchgefuhrt.

Korrekter Druckpunkt: untere Brustbeinhalfte.

Falscher Druckpunkt: obere Brustbeinhélfte, iiber dem
Schwertfortsatz, neben dem Brustbein.

LED
Beatmungsvolumen

Herzdruckmassage

Falsche Handposition

Zu schnelle Beatmung

“MeBwertabweichung: +/- 15% bei normaler Raumtemperatur

Gebrauch
siehe Auspacken Seite 12.

beendet, schaltet der Skiliguide automatisch ab.

LED (falsche Handposition) auf, ist der Skillguide nicht
korrekt mit dem Resusci Junior verbunden.

Stromversorgung
Der Skillguide wird von vier 1,5V Alkaline Batterien Typ C

125 Stunden Betrieb (Diese Zeitangabe ist vom Typ der
Batterien und der Intensitat der Ubungsaktivitat abhangig).

AnschluB3kabel

verbunden. Der achtpolige Stecker paft in die
AnschluBBbuchse an der linken Seite von Resusci Junior.
Das AnschluBkabel ist 1,5 Meter lang und flexibel.

Warnhinweis
Achten Sie darauf den Skillguide abzustecken wenn die
Einmalluftwege gewechselt oder andere Reinigungs-,

Loercinl
Far J Y/,
AN LTI TG
Aesusci” Baby
Resanci” Junior

Anzeigebereich®

13

Wird die Ubung langer als finf Minuten unterbrochen oder

Hinweis: Leuchtet beim Einschalten des Skillguide die rote

mit Strom versorgt. Ein neuer Satz Batterien erméglicht ca.

Das AnschluBkabel ist gerateseitig fest mit dem Skillguide

Desinfektions- oder Wartungsarbeiten durchgefihrt werden.

DEUTSCH
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Wahrend eines Kurses

Wir empfehlen die Verwendung eines Gesichtsteiles je Kursteilnehmer. Falls nur ein Gesichtsteil flir
alle Kursteilnehmer verwendet wird, mul3 zwischendesinfiziert werden.

Ein Gesichtsteil je Teilnehmer
Jeder Teilnehmer sollte sein Gesichtsteil selbst aufsetzten und selbst wieder abnehmen.

Abnehmen

Gesichtsteil nach vorne
abnehmen

Gesichtsteile von den beiden
Haltezapfen losen

Ein Gesichtsteil fiir alle Teilnehmer

Falls nur ein Gesichtsteil fur alle Teilnehmer verwendet
wird, muB3 zwischendesinfiziert werden. Zur schnellen

Desinfektion kdnnen Laerdal Manikin Wipes

Z
% .
(MW) verwendet werden. k’jm;;

@

3. Gesichtsteil
abtrocknen.

1. Folienverpackung 2. MW entfaltet tber
aufreiBen. MW Nase und Mund

Aufsetzen

Gesichtsteil an den beiden
Haltezapfen befestigen

Innenseite des Gesichtsteiles
nach AuBen wenden und fest
auf das Nichtrckatemventil
aufsetzen.

Ubungsbeatmungstiicher (optional) )
Aus 8sthetischen Grunden kénnen auch Laerdal Ubungs-
beatmungstucher verwendet werden.

VOR VERWENDUNG
Eines Ubungsbeatmungstuches empfehlen wir, wie links
beschrieben zu verfahren.

Zum Beatmen, Mund
Uber das FlieB in der

Ubungsbeatmungs-
tuch wie abgebildet

Ubungsbeatmungs-
tuch herausziehen

entnehmen und
entfalten.
Gesichtstell
kraftig abreiben.

des Gesichtsteiles
legen. Ca. 30
Sekunden liegen
lassen.

und abreiBen.

Uber Nase und Mund
des Gesichtsteiles
legen.

Mitte des Tuches
setzen.
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Nach einem Kurs

Hinweis: Wir empfehlen wéhrend
Reinigung und Desinfektion
Handschuhe* zu tragen.

Wiederverwendung |

1. Gesichtsteil
abnehmen und
Kupplungsteil W
daraus entfernen.

2. Reinigung und Desinfektion.
a) Teile in Seifenwasser reinigen. Dabei
die Innenseiten grundlich abreiben.
b) Mit klarem Wasser nachspilen.

c) Die Resusci Junior Gesichtsteile konnen 3. Teile trocknen lassen.
mit den Ublichen Desinfektionsmitteln
behandelt werden. Wie empfehlen die 4. Kupplungsteil in das Gesichtsteil
Verwendung einer
Natriumhypochloritidsung. Die Losung
sollte mindestens 500ppm freies Chlor 5. Gesichtsteil sauber verpackt lagern oder
enthalten (d.h. 20ml einer 2,5% -5,0%
Haushaltsbleiche je 500ml Wasser). Die
zu desinfizierenden Teile sollten min-
destens 10 Minuten vollig in die Losung
eingetaucht werden.**

d) Mit klarem Wasser nachspulen.

einsetzen.

wieder auf das Ubungsmodell aufsetzen.

Achtung: Die Verwendung von Latexhanschuhen
kann zur Verfarbung der Gesichtsteile fihren,

*  Empfohlen in JAMA, the American Heart Association
and Centres for Disease Control (CDC)

Resusci Junior Einmalluftwege
Die Resusci Junior Luftwege sind nur fur den einmaligen Gebrauch vorgesehen

Entfernen
(1]

—

. Gesichtsteil von den Haltezapfen I3sen.

N

. Gesichtsteil nach vorne vom ‘
Nichtrickatemventil abnehmen. —, !

. Brusthaut abnehmen. —
. Halshaut 16sen.

. Unterkiefer nach vorne herausziehen.
. Nichtrickatemventil entfernen.

. Lungen- und Rippenplatte abnehmen.

0 N OO~ W

. Benutzten Luftweg entfernen und entsorgen.

Einsetzen 1]

1. Einmalluftweg am unteren Rand der
Lungenplatte einhangen und flach auflegen.

2. Nichtrickatemventil durch die Offnung am i
oberen Rand der Rippenplatte fuhren. = 1A
Rippen- und Lungenplatte einsetzen.

3. Nichtrickatemventil in das Unterkieferteil E
einsetzen.

. Unterkiefer in das Kopfteil einsetzen.

. Halshaut befestigen.

. Brusthaut befestigen.

. Gesichtsteil auf das Nichtriickatemventil

~N O O b~

aufsetzen.
8. Gesichtsteil befestigen.

Allgemeine Pflegehinweise

Eine Routinedesinfektion von Resusci Junior ist nicht erfor-
derlich. Wir empfehlen jedoch die gelegentliche Reinigung
von: Kopf, Torso, Brusthaut, Halshaut, Ubungsmatte.

Die Reinigung kann mit warmem Seifenwasser erfolgen. Wir
empfehlen mit klarem Wasser nachzureinigen und Resusci
Junior trocknen lassen. Die Bekleidung von Resusci Junior
kann gewaschen oder chemisch gereinigt werden.

15
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Wasserrettung

Der Laerdal Resusci Junior kann bei Verwendung des
optionalen Wasserrettungssatzes (Kat.Nr.: 18 40 00) auch
far das Training zur Reitung Beinaheertrunkener verwen-
det werden. Der Wasserrettungsatz ermoglicht die
Simulation eines bewuBtlos treibenden oder auf den
Grund gesunkenen Kindes. Resusci Junior kann in SUB-
und Salzwasser verwendet werden.

Warnhinweis: Die Version mit Skillguide kann nicht im
Wasser verwendet werden.

Einbau der Wasserrettungssatzes
Einsetzen des Schwimmkérpers:

prusnaut, Kippen- una
Lungenplatte entfernen.
Schwimmkaérper unterhalb der

y Lungenplatte Uber die

: Kompressionsfeder einsetzen.

=t Schlauch nach AuBen fihren.

)

Einsetzen der Gewichte:

Oberschenkelteile an den vier
Schrauben &ffnen.

Gewichte Uber die zylindri-
schen Fuhrungen stecken.

Verwendung von Resusci Junior zur Wasserrettung

Der eingebaute Schwimmkérper kann von AuBen mit Luft
betillt oder entlehrt werden.

Treiben lassen: :

Pumpe mit der Fullseite an der
Schlauch anschlieen.

Zur Fullung des

o e - Schwimmkorpers sind ca. 20

2 Pumphiibe nétig.

Pumpe entfernen und den
Schlauch mit dem Stopfen
verschlieBen.

Wenn Resusci Junior im
Wasser treibt, kann durch
Ablassen von Luft aus dem
Schwimmkorper der korrekte
Treibwinkel von ca. 30°
eingestellt werden.

Hinweis: Nach Gebrauch kann der Schwimmkérper mit der Pumpe kom-
plett entleert werden. Hierzu kann ebenfalls die Pumpe verwendet werden.
Nach kompletter Entleerung sollte der Schlauch wieder mit dem Stopfen
verschlossen werden.

Oberschenkelteile zuschrauben.

16

Verpacken

Nach dem Gebrauch im Wasser muB Resusci Junior
getrocknet werden. Resusci Junior an den Armen aus
dem Wasser ziehen. Dies erlaubt den schnellen AbfluB
des Wasser. Resusci Junior einige Minuten an den Armen
hochhalten. Innen- und AuBenseite grindlich abtrocknen.

Die folgenden Beispiele beschreiben einige Moglichkeiten
zur Verwendung von Resusci Junitr zu Wasserrettungs-
Ubungen.

HLW im Wasser

- Am treibenden Resusci
' Junior kann die
Atemspende gelbt

fl werden.

Erkennen einer bewuBtlos treibenden Person

e Mit gefulliem Schwimm-
-t a9 korper treibt Resusci
=y : Junior mit dem Gesicht
Ny im Wasser. Diese
™ Position ist typisch fur

! bewuBtlos Treibende.

Wenn der Schwimmkérper nicht mit Luft gefullt ist. sinkt
Resusci Junior auf den Grund. Resusci Junior kann daher
auch zu Tauchrettungslibungen verwendet werden.

Warnhinweis

Resusci Junior in tiefen Gewdssern nicht mit ungefiiltem

Schwimmkdrper verwenden. Resusci Junior kann auf den
Grund sinken und aufwendigere SuchmalBnahmen verur-

sachen.
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Teileliste 1843 00
J
2003 03
15 24 00
15 24 01
1818 00 18 14 01
18 14 00 1829 00
18 43 30
18 43 40
18 36 01 o
1832 10°
1832 11 - T
o)
@) ~
14 39 00 6\183220 1843 50 18 38 00
‘ f/ |
143903 | &= 020310 1830 10/18 30 11 :
&) 183023 =
@ ("\l 18 44 10
I~ —
[N
143905 | - ’
\ ) 1830 40
18 44 24 18 30 30 18 43 51
18 44 23 18 44 22 : 18 30 21
E = — y

153800 1844 20 ’ 1 O
f B 519:.;&_&7-;@ 184421 :
= 1 0 1839 10

143904 18 40 00
1800 10  Resusci Junior, komplett im 1843 10 Ruckenplatte mit Schrauben Optionales Zubehoér
Transportkoffer 184320 Lungenplatte 18 38 00 Tragetasche
1800 11 Resusci Junior mit Skillguide, komplett. im 184330 Rechtes Bein, komplett . 184000 Wasserrettungssatz
Transportkoffer 184340 Linkes Bein, komplett 184400 Skillguide Update-Kit
180012 Resusci Junior mit Wasserrettungssatz, 184350 Halshaut mit Pulsmanschette und 18 4450  Umristsatz auf Version Mark 3
komplett im Transportkoffer Halteband
184351 Halteband Zubehor
Ersatzteile 200303 Pulsballon mit Schlauch 020310 Einmalventile, Packung mit 50 St.
042000 Transportkoffer 151201  Ubungsbeatmungstiicher, 6 Rollen
181000 Brustplatte Ersatzteile fiir 18 00 11 . 18 3010 Resusci Junior Gesichtsteile, 6 St.
181400 Rechter Arm 143900 Skillguide, komplett 1830 11 Resusci Junior Gesichtsteile, 36 St.
18 1401  Schulterkupplung 143903 Batteriedeckel 183210 Einmalluftwege, komplett 25 St.
1818 00 Kompressionsfeder 143904 Platine fur Skillguide 183211 Eimalluftwege, komplett 100 St.
182900 Linker Arm 143905  Kabel 183220 Filter + Lungen, 100 St.
183021 Kopt 1538 00 ~Platine seitl. Kabelanschiuf
183023  Unterkiefer 18 4410  Druckpunktsensor, komplett
183030 Halshaut 18 4420 Platine, Vent./Komp.
183040 Brusthaut 18 44 21 AnschluBkabel fur 18 44 20 Dieses Produkt stimmt mit den
1836 01 Haltebolzen 18 44 22 Schieber flir Kompression und Beatmung grundlegenden Sicherheitsanforde-
1837 10 Kleidung, komplett 18 44 23 Feder fur Schiebeteil rungen der EG-Richtlinie 89/336/EWG
183910  Ubungsmatte 1844 24 Gehause mit Schrauben (EMV) Uberein.
184110 Gebrauchsanweisung

184300 Rumpfschale, komplett
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’d"'

Introduction

Nous vous remercions de votre achat d'un Resusci Junior,
Nous savons qu'il s'agit d'un mannequin fiable qui vous
rendra service pendant longtemps. Laerdal développe
des mannequins d'enseignement depuis plus de 40 ans
et reste le leader mondial dans ce domaine.

Le Resusci Junior existe en trois versions afin de vous
apporter toujours plus de realisme et de faciliter
I'enseignement.

* | es masques du visage sont interchangeables entre
chaque éleve ou peuvent étre nettoyés a l'aide d'une
pochette désinfectante

¢ les poumons sont trés faciles a changer et possédent
une valve unidirectionnelle

¢ un modeéle avec boitier de visualisation Skillguide est
disponible.

18

Comme toute la gamme de notre matériel d'enseigne-
ment, votre mannequin sera plus performant et aura une
durée de vie plus longue s'il est bien entretenu. Les man-
nequins Laerdal sont réputés au niveau mondial pour leur
fiabilité.

Entretien

Toutes les pieces peuvent étre remplacées. Elles peuvent
étre identifiées a l'aide de I'éclaté des piéces détachées
figurant dans le présent manuel.

Le mannequin Resusci Junior étant facile a démonter et a
remonter, toutes les réparations peuvent étre effectuées
par I'utilisateur. Cependant, en cas de probléme, n'hésitez
pas a nous contacter.
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Garantie

Laerdal Meédical garantit ses produits pendant un an a
partir de la date de facturation de la marchandise a l'a-
cheteur d'origine. Durant cette période et aprés notifica-
tion écrite du défaut constaté, Laerdal remplacera ou
réparera la piece défectueuse. Le port restera a la charge
de l'acheteur.

Laerdal sera rendu responsable uniquement dans les-cas
suivants :

* sile service aprés vente, les réparations, les modifi-
cations sont effectués par Laerdal ou par un
technicien agréé

* sjle produit a été utilisé selon les recommandations
apparaissant dans le mode d'emploi.

Laerdal Médical ne sera pas rendu responsable pour tous
dommages survenant suite a des réparations ou a des
modifications non autorisées ou & une utilisation du man-
nequin non conforme.

La garantie ne couvre pas les piles, les fusibles, 'usure
normale, les déchirures et les taches provoquées par une
utilisation non conforme.

Contents

Introduction

Entretien. . ... ......... .
Garantie . . ........ ... ... .
Déballage et montage
Emballage apres utilisation
Boitier de visualisation Skillguide
Hygiene .. ..... ... ... ..
Pendant la formation
Aprés la formation
Sauvetage en milieu aquatique

Piéces détachées

19
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Déballage et montage

Si le mannequin est rangé dans la valise de transport ou
dans un carton, il faut le monter avant de I'utiliser. Mettre
le torse sur une surface dure. Retirer I'axe au niveau des
hanches. Mettre les deux jambes en place et les fixer en
insérant I'axe dans l'ouverture prévue sur la cogque du
mannequin et dans les trous situés sur les cuisses, de
fagon a ce qu'il ressorte de l'autre coté. Appuyer sur I'axe
jusgu'a ce gu'il soit bien en place. Enfiler le short et la veste.

Tapis d'entrainement

Tous les modeles du Resusci Junior sont livrés avec un

tapis d'entrainement pour deux raisons :

- la pratique de la RCP par les éléves et les instructeurs
est plus confortable et plus facile

- le déplacement du Resusci Junior assemblé est plus
facile.

Utilisation dans l'eau

En cas d'utilisation du mannequin pour une formation en
piscine, se reporter au paragraphe "sauvetage en milieu
aquatique' page 24

Mannequin avec boitier Skillguide

En cas d'achat d'un mannequin Resusci Junior avec

bottier Skillguide : )

- Enlever I'enveloppe de protection du Skillguide

- Brancher le cable Skillguide dans le connecteur situé
sur le cote droit du mannequin

- Oter la languette de papier qui se trouve dans le logement
de la batterie au dos du boitier de visualisation

- Appuyer sur la touche ‘on" pour commencer I'entrainement

- Lors du déplacement du mannequin avec le tapis
d'entrainement, il est recommandé de débrancher le
Skiliguide et de le tenir séparément.

Emballage aprés utilisation

Si le mannequin a été utilisé dans I'eau, voir les instruc-
tions dans le paragraphe "sauvetage en milieu aquatique".

Rangement en valise
S'il'y a un boitier Skillguide, débrancher le cable et ranger
le Skillguide dans le sac souple.

Enlever le short. Séparer les jambes du corps en suivant

les étapes ci-aprés :

Enlever I'axe en procédant comme suit :

- Appuyer sur I'extrémité saillante de I'axe et pousser
jusqu'a ce qu'il sorte sur le coté du mannequin.
(Croquis a,b)

- Saisir I'axe et I'enlever (croquis b,c).

20

Lorsque les jambes ont été enlevées, ranger I'axe dans
son logement pour éviter de le perdre par mégarde.
Mettre le torse dans la valise, le visage tourné vers le haut.
Placer une jambe de chaque c6té du mannequin.

Nettoyer le tapis d'entralnement a I'aide d'une serviette
humide. Le ranger dans le sac en plastique fourni puis le
mettre au dessus du mannequin afin de ne pas faire tom-
ber de poussiere sur ce dernier.

Rangement en sac souple
Il n'est pas nécessaire de démonter le mannequin.
Débrancher simplement le Skillguide.
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Boitier de visualisation Skillguide

Des informations logigues et objectives sur la performance
réalisée pendant I'entrainement aident a développer et a
renforcer les compétences. Le boitier de visualisation
Skillguide fournit des informations a l'instructeur et & I'éléve
afin de faire progresser les compétences initiales de I'éléve
par le biais de témoins lumineux.

Insufflation

Lorsque le volume d'air insufflé dans les poumons atteint
0,2 1, le voyant vert s'allume. Si le volume d'air insufflé
dépasse 0,31, le voyant avertisseur orange s'allume. Un

voyant avertisseur rouge indigue une insufflation trop rapide.

Massage cardiaque:

Lorsque le sternum est déprimé d'au moins 2,5 cm, le
voyant vert s'allume.

Si la compression provogue une dépression du sternum
supérieure a 4 cm, le voyant avertisseur orange s'allume.

Position incorrecte des mains

Les détecteurs se trouvent sous un cache de protection
gui est monté sur le couvre-poitrine. Le voyant rouge s'al-
lume si la poitrine est déprimée avec une pasition incor-
recte de la main. Sila compression est faite sur la moitié
inférieure du sternum, le voyant rouge ne s'allumera pas.
Cependant, si la compression est faite sur I'appendice
xiphoide, sur la moitié supérieure du sternum ou sur la
cage thoracique en dehors du sternum, le voyant rouge
s'allumera.

Utilisation

cf. Déballage page 20

Le Skillguide s'éteindra automatiquement s'il n'y a aucune
activité pendant 5 minutes.

Voyant Indication

Volume d'insufflation:

Amplitude de
compression:

Mauvaise position
de la main:

Insufflation trop rapide:

Remarque : si le Skillguide est en position "on" et si le
voyant rouge correspondant a une position incorrecte de la
main s'allume, la prise du Skillguide n'est pas connectée
correcterment sur le mannequin.

Alimentation

Les quatre piles alcaline 1,5 V taille C permettent d'avoir
une autonomie d'environ 125 heures. Cette durée pourra
varier en fonction du modéle et de la marque des piles
utilisées.

Cable de connexion )

Le cable est relié en permanence au Skillguide et possé-
de une prise male 8 broches qui doit &tre connectée au
mannequin. La prise a été congue avec un détrompeur de
maniere a étre positionnée correctement lors du branche-
ment sur le mannequin.

La longueur du cable est de 1,2 metre afin d'assurer une
utilisation plus souple.

Précautions

Sassurer que le Skillguide est débranché du mannequin:
- lors du changement des voies respiratoires

- lors d'une intervention a l'intérieur du mannequin.

Lol

2Ll oo
OKIGUIGe
L

Aosusci Baby
Resusci” Junior

Limites”

/,_-l'

BN

* Tolérance sur le mannequin . +/- 156% lors d'un fonctionnement a température ambiante
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Pendant

la formation

Masque facial Resusci Junior. Nous recommandons d'utiliser un masque facial par éléve.
Il est également possible d'utiliser le méme masque Resusci Junior pour tous les éléves
et de le désinfecter entre chaque utilisation.

Utilisation d'un masque facial Resusci Junior par éleve
Chaqgue éléve doit mettre en place et enlever son masque.

Pour enlever le masque

Pour mettre le masque

Fixer le masque a l'aide des

Le détacher au niveau des
oreilles.

L'enlever du visage avec son
connecteur

Replier le masque vers ['exté-
rieur et le fixer sur 'embout
des voies respiratoires

ergots situés au niveau des
oreilles

Utilisation du masque Resusci Junior par
un groupe d'éleves

Si plusieurs éleves utilisent le méme masque,
une désinfection totale est nécessaire entre
chaque éleve.

Utiliser :

- soit une solution d'hypochlorate de sodium
- soit les pochettes désinfectantes.

Feuilles de protection pour mannequin (en option)

Il peut arriver que I'éleve se sente plus rassuré s'il existe
un écran entre ses propres lévres et la surface en contact
avec d'autres éléves. Les feuilles de protection pour le
bouche a bouche sont congues pour fournir ce type
d'écran a un moindre codt.

UTILISATION
Désinfecter comme indiqué précédemment.

/j'l,
i
- i
/ ":?/é" _ .
A .S N -
# I""--.a.-"' f /'_-'

1. Ouvrir le sachet; 2.
Prendre une

Repilier la pochet-
te en couvrant la

. Sécher le visage

avec une serviette

pochette et la bouche et le nez en papier.
déplier. Nettoyer et la laisser en Le cours peut
la bouche, le nez place pendant 30 continuer.

et l'intérieur de la
bouche du man-
nequin.

secondes.
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Prendre une feuilie du
rouleau et la détacher
en suivant les pointillés.

Placer la feuille sur le
visage du mannequin.
Maintenir la feuille en
place, les voies respira-
toires étant libérées.

Placer vos levres sur
celles du manneguin
aprés avoir pincé le nez
et commencer la ventila-
tion. Jeter la feuiile
apres chaque passage.
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Désinfection : préparation du masque facial Resusci Junior en cas de réutilisation
Apres la formation, un masque déja utilisé peut étre soit jeté, soit réutilisé.

Remarque : utiliser des gants en caout-
chouc” lors du nettoyage

Préparation en cas
de réutilisation. \
1. Enlever le masque i
duvisage et Oterie | 4
connecteur quise
trouve sur la partie
interne.

2. Nettoyer et désinfecter les masques

a) Nettoyer le masque avec de I'eau

chaude savonneuse. Utiliser une
brosse pour bien enlever la saleté.

b) Rincer a I'eau claire pour enlever les

c)

résidus de savon.
Désinfecter le masque a l'aide d'une
solution désinfectante (solution d'hypo-

“ chlorate de sodium préparée pour un

d) Rincer a I'eau claire.

seul cours). Une solution d'eau de javel
fraichement préparée peut étre utilisée:
diluer 20 ml d'eau de javel domestique
dans 500 ml d'eau. (En cas d'utilisation
d'autres désinfectants: suivre les recom-
mandations locales). Laisser tremper les
pieces dans la solution désinfectante

pendant au moins 10 minutes**.
\,

3) Laisser sécher

4) Remettre le connecteur sur le masque
au niveau de la bouche et s'assurer gu'il
soit bien fixé.

5) Remettre le masque sur le visage du
mannequin apres avoir installé les voies
respiratoires ou le ranger dans un sac
propre en vue d'une utilisation future.

ne pas utiliser de gants en latex qui risquent de tacher
le masque du visage

*

Selon les recommandations de ['AH.A.

Voies respiratoires du Resusci Junior
Les voies respiratoires du Resusci Junior doivent étre jetées aprés chaque formation.

Démontage

1. Détacher le masque du visage au niveau
des oreilles

2. Enlever le masque en le détachant du
connecteur de la valve

. Enlever la peau du thorax

. Enlever la peau du cou

. Soulever la machoire & l'intérieur de la téte
. Enlever la valve

~N O O b~ W

. Soulever la plague de la poitrine et la
plague costale {

8. Jeter ies voies respiratoires usagées.

Remontage

1. Passer le poumon au crochet et le poser a
plat sur la plaque de la poitrine

2. Passer la valve a travers la plague costale.
Fixer la plaque costale

3. Fixer la valve sur la machoire

4. Remettre la machoire en place dans la téte

5. Remetire la peau du cou

6. Fixer le couvre-poitrine sur les ergots prévus
a cet effet

7. Remettre le connecteur du masque sur
I'embout des voies respiratoires

8. Fixer le masque sur les ergots situés au
niveau de chaque orelille.

) ;| e, T -
A -( " ! If -.
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Nettoyage général du mannequin

Une désinfection réguliere du mannequin en entier n'est
pas nécessaire Cependant, un nettoyage périodique de la
téte, du torse, de la peau et du tapis d'entrainement doit
étre effectué. Nettoyer avec de I'eau chaude savonneuse
puis rincer avec un linge humide et propre. Un bon entre-

possible.
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tien prolongera la durée de vie de votre mannequin

Resusci Junior. Les vétements peuvent étre lavés soit & la
main soit & la machine a l'aide de savon ou de détergent.
Repasser a fer chaud. Un nettoyage a sec est également

FRANCAIS
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Sauvetage en milieu aquatique

Le mannequin Resusci Junior est destiné a l'enseigne-
ment des technigues de réanimation en milieu aquatique.
Un kit de piscine (réf. 184000) est disponible en option
pour la simulation d'une victime inconsciente semi-immer-
gée ou en train de couler. Le mannequin peut étre utilisé
dans de l'eau douce ou salée.

Précautions
La version Skillguide du Resusci Junior ne doit pas étre
utilisée pour le sauvetage en milieu aguatique.

Installation du kit de piscine
Monter le coussin de flottaison comme suit :

Dégrafer la peau de la poitrine

et soulever la poitrine et la pla-

gue poumon. Mettre le coussin

de flottaison au-dessous de la

g / plague poumon autour du

e cylindre de compression. Faire
' sortir la tubulure sur le cété du

mannequin.

cl

Installer les poids de la maniére suivante :

Oter les quatre vis de chague
cuisse. Placer le poids au-

Le ' dessus de la partie supérieure
: du cylindre, un poids par cuisse.
Remonter chague cuisse.

Utilisation du Resusci Junior pour le sauvetage en
milieu aquatique

Une fois le kit de piscine installé, le systeme peut étre
gonflé ou dégonflé sans avoir besoin de démonter le man-
nequin.

Flottement :
Fixer la poire dans le sens du
T /’ gonflage du tuyau et exercer
——r 4 = une pression de la main. 15 a

. ) 22 pressions sont nécessaires
- ' pour gonfler le systéme. Pincer
le tuyau, Oter la poire et mettre
le bouchon.

Lorsque le mannequin est
dans I'eau, vous pouvez ouvrir
le tuyau pour évacuer l'air
jusqu'a ce que la position soit
correcte, I'angle entre la surface
de I'eau et le corps devant étre
de 30°.

Remarque : apres utilisation, le coussin de flottaison doit étre dégonfié en
fixant la poire dans le sens du dégonflage au tuyau et en pressant.
Lorsque tout I'air a éié évacué, la poire ne se regonflera plus aprés la pres-
sion de la main. A ce moment la, enlever la poire et remettre le bouchon.
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Emballage apres utilisation

Aprés avoir été utilisé dans I'eau, le mannequin doit étre
soigneusement séché puis rangé. Le fait de le sortir de
I'eau par les bras peut permettre un sechage plus rapide.
Pour permettre a I'eau de mieux s'écouler, maintenir le
manneqguin en I'air pendant quelgues minutes. Sécher
linterieur et I'extérieur & l'aide d'un chiffon.

Voici comment utiliser le Resusci Junior pour l'apprentis-
sage du sauvetage en milieu aquatique :

Sauvetage en milieu aquatique

La réanimation peut étre
! pratiquée pendant que le
I e S manneqguin est dans
7 l'eau.

Lorsque le coussin de
flottaison a été gonflé, le
ol mannequin va flotter, le
y visage tourné vers le bas
e e gl ¥ et le corps semi-immerge.
R [l s'agit de la position
O typique d'une personne
inconsciente.

Remise a la surface et remorquage =

B -4

-\.__'__.rﬂ! .

Lorsque le coussin de flottaison n'est pas utilisé, le man-
nequin va couler. Ainsi, il peut étre utilisé pour I'entraine-
ment d'un sauvetage par plongée ou a la surface de l'eau,
avec une utilisation réaliste des technigues de remorqua-
ge et de mise sur la terre ferme.

Sile mannequin est laché alors qu'il est sur le dos, il va
normalement se retourner et couler, le visage tourné au
fond de I'eau. L'eau peut rentrer par le cou et des trous
spéciaux situés dans le tronc et aux extrémités.

Attention : s'assurer que le mannequin Resusci Junior n'est pas laché par
inadvertance dans une eau profonde sans son coussin de flottaison en
place. Il coulerait jusqu'au fond ce qui nécessiterait un repéchage dans
des conditions peu pratiques.
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Pieces détachées
\

[/
“Resusci

Manikin
@
1524 00
1524 01

18 18 00

18 43 00

200303

18 14 01

f@ e —")
<o

%o

18 3910

18 14 00 1829 00
‘ 18 43 30 -
N\
18 43'40
: 183601 \ld
18 43 20
1832 10%
1832 11 . =
o
Q
14 39 00 &%183220 1843 50 18 38 00
5 / B
143903 | 2z 0203 10 1830 10/18 30 11
¥ 1830 23 =
@ \l 18 44 10
= -
1439 05 ‘ ’
\ 18 30 40
18 44 24 18 30 30 18 43 51
18 44 23 18 44 22 1830 21
- A [ ] .
E o0 | 3
1538 00 18 44 20 1
18 44 21

14 39 04
Modeles 184320 Plague poumon

1800 10 Resusci Junior en valise de transport 184330 Jambe droite
1800 11 Resusci Junior avec boltier Skillguide 18 4340 Jambe gauche

en valise

180012  Resusci Junior avec kit de piscine en valise 18 4351  Boucle fixation

18 4350 Tige cou avec protection du pouls

18 40 00

Equipement en option
183800 Sac souple
184000 Kit de piscine
18 4400  Kit de réactualisation Skillguide
18 4450 Kit de réactualisation RJ MK2 en RJ MK3

2003 03  Poire pour pouls et tuyaux

Désignation
042000 Valise de transport
181000 Plaque poitrine
181400 Bras droit
18 1401 Raccord épaule
18 1800 Ressort de compression
182900 Bras gauche
183021 Téte

143303 Cache batterie

1439056 Cable

Piéces pour la réf. 18 00 11 seulement
14 3900 Boitier de visualisation Skillguide, complet

143904 Circuit imprimé du Skillguide

153800 Unité de connexion avec 3 vis

Consommables
18 3210 Voies respiratoires, boite de 25
183211 Voies respiratoires, bolte de 100
020310 Valve compléte, boite de 50
183220 Filires et poumons, bolte de 100
183010 Masques du visage, boite de 6
1830 11 Masques du visage, boite de 36
152400 Pochetles désinfectantes, boite de 50

183023
18 30 30
18 30 40
18 36 01
1837 10
183910
184110
18 4300
184310

Méachoire

Peau du cou

Couvre-poitrine

Axe des jambes

Vétements

Tapis d'entrainement pour la RCP
Maode d'emploi

Coque rigide torse compléte
Plaque inférieure avec vis

18 44 10 Capteur pour la position des mains

18 44 20

18 44 21
18 44 22
18 44 23
18 44 24

152401
151201

complet avec cable
Circuit imprimé de I'unité d'impulsion
comp/vent,

Pochettes désinfectantes, bolte de 1200
Feuilles de protection du visage, 6 rouleaux

Céble pour circuit vent/comp

Curseurs vent/compr. 1 jeu

Ressort de glissiére

Logement de t'unité d'impul. comp/vent
avec vis

Le produit est en conformité avec les
principales exigences de la directive

89/336/EEC; EMC - directive.
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Resusci Junior

Introduccion

Gracias por comprar un maniquf Laerdal Resusci Junior.
Nosotros sabemos gue usted busca un producto que le
proporcione un largo servicio y sea complemento a su
equipo de entrenamiento.Usted puede confiar en su
maniqui Resusci Junior, después de todo, Laerdal viene
desarrollando y fabricando maniguies de entrenamiento,
desde hace mas de 40 afos consolidando a través del
tiempo su liderazgo en este mercado.

Su Laerdal Resusci Junior es la 3 version de maniquf

revisada en 1997, que le proporciona un gran realismo y

conveniencia a la practica.

- Mascaras faciales intercambiables entre estudiantes o
posibilidad de trabajar sobre una, previa desinfeccion.

- Via aérea facil de cambiar dotada de vélvula
antiretorno.

- Version con caja de sefiales disponible.

Como todo su material de formaciéon, un mantenimiento
adecuado hace que el producto dure mas tiempo, y
funcione mejor. Los maniquies Laerdal son conocidos
en todo el mundo por su fiabilidad, y durahilidad.

Si tiene alguna pregunta o comentario con respecto al
Laerdal Resusci Junior no dude en contactar con el repre-
sentante local de Laerdal quien estara a su disposicion
para ayudarle.

26

Servicio

Practicamente todas las partes del manigqui son reempla-
zables. Si alguna parte se rompe o desgasta, puede ser
facilmente identificada remitiéndose a la ilustracion por
partes y a la lista de este manual

Dado que el Resusci Junior es facil de montar, y desmon-
tar, la mayoria de las reparaciones pueden ser realizadas
por el propio usuario. De todas formas, si tiene algun pro-
blema, en Laerdal estaremos encantados de ayudarle.




Resusci Junior

Garantia Limitada

Laerdal garantiza al comprador que su(s) producto(s)
esta(n) libres de defectos de materiales, o mano de obra
durante un afio, a partir de la fecha de compra del usua-
rio original. Durante el mencionado periodo de un afio
Laerdal, tras recibir el producte considerado defectuoso y
una notificacion escrita del defecto encontrado, optara, a
su eleccion, por reparar o sustituir cualguier parte encon-
trada defectuosa, o el producto entero.

Los productos encontrados defectuosos, y las notificacio-
nes de estos defectos pueden enviarse al distribuidor
autorizado de Laerdal al que se compro el producto.
Todos los gastos de envio y manipulacion son responsa-
bilidad del comprador.

Laerdal es responsable a efectos de seguridad y funcio-

namiento de sus productos solo si:

- El servicio, reparacion, ajuste, o modificacion es
realizado por Laerdal, o personas autorizadas por
Laerdal.

- El producto ha sido usado cumpliendo estrictamente
sus Instrucciones de Uso.

Laerdal no sera responsable a los efectos de esta garan-
tla, si se han realizado reparaciones o modificaciones no
autorizadas, o si el producto o alguna de sus partes ha
sido dafiado por accidente, uso inadecuado, 0 abuso. .

Esta garantia no cubre baterias, bombillas, fusibles, pren-
das de vestir, manchas, decoloracion, y otras irregularida-
des cosmeéticas que no impidan o menoscaben el rendi-
miento normal de! producto.

En algunos estados de los Estados Unidos de América,
no esta permitida esta limitaciéon de garantia, por lo cual
podria no afectarle.

No hay ofras garantias expresas o implicitas sobre el pro-

ducto o cualquiera de sus partes, y accesorios.

Indice

Introduccién
Servicio. .. .. ... ..... ..
Garantia limitada

Desembalaje y montaje

Embalaje

Caja de senales Skillguide

Higiene

Durante la clase
Después de la clase
Rescate acuatico

Componentes
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Resusci Junior

Desembalaje y montaje

Si el maniqui viene embalado en una maleta de transpor-
te, es necesario ensamblarlo antes de ser utilizado.
Colocar el torso en una superficie firme. Sacar el vastago
fijador de la cadera. Colocar las dos piernas dentro de la
cadera. Enganchar las piernas al cuerpo, insertando el
vastago fijador a través del agujero abierto en la carcasa
del cuerpo, a través de los muslos y finalmente a través
del agujero del otro lado del cuerpo.Ajustar con firmeza el
vastago en el cuerpo para evitar que accidentalmente se
pierda. Poner el pantalon y la chaqueta al maniqui.

Tapiz de entrenamiento

Todas la versiones de Resusci Junior incorporan un tapiz

de entrenamiento con dos propoésitos:

- Proporcionar comodidad a los estudiantes y al
instructor cuando se practican las técnicas de soporte
vital bésico sobre el Resusci Junior.

- Mover el manigui, ya montado, alrededor de la clase,
(ver ilustracion)

Utilizacién en agua

Si el maniquif va a ser usado para entrenamiento en rescate
acuatico, ver la seccion de “rescate acuatico”

pagina 32.

Maniqui con caja de sefales Skillguide

Si usted ha comprado el maniqui con caja de sefales:

- Sacar la caja de sefiales de su bolsa protectora.

- Enchufar l1a clavija de la caja de sefiales Skillguide con
el conector lateral derecho que hay en la parte interior
del maniqui.

- Sacar el papel protector de las baterias de la caja
de sefiales.

- Presionar el boton “On” de encendido para iniciar
la préactica

- Cuando se mueva el maniqui utilizando el tapiz de
entrenamiento se recomienda tener desenchufada la caja
de seffales y mover la caja de sefales separadamente.

Embalaje después de su utilizacion

Si el maniqui ha sido usado en agua, ver las instrucciones
en la seccion “Rescate acuatico” pagina 32.

Embalar en maleta de transporte
Si la caja de sefales esta conectada, desenchufarla y
guardarla en su bolsa de embalaje

Quitar los pantalones. Desconectar las piernas del cuerpo
de la siguiente forma:
Extraer el vastago de la cadera:
- Presionar las terminaciones del vastago hasta que
salga de forma apreciable (il. a,b)
- Agarrar y sacar firmemente el vastago del cuerpo.
(il. b,c)
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Cuando las piernas se hallan desmontado, volver a
colocar el vastago en el cuerpo para evitar pérdidas
accidentales.

Poner el torso en la maleta, con la cara hacia arriba.
Poner una pierna a cada lado del manigui.

Remover la suciedad del tapiz de entrenamiento con un
trapo hdmedo. Poner el tapiz en su bolsa y colocarlo
sobre el maniqui.Esto evita que la suciedad del tapiz
pueda pasar al maniqui.

Embalar en bolsa de transporte
No es necesario desmontar el maniqui. Desenchufar la
caja de sefiales Skillguide.




Resusci Junior

Caja de Senales Skillguide

Una respuesta coherente y objetiva sobre el rendimiento
durante la practica ayuda al desarrollo y refuerza las
habilidades. La caja de sefiales Skillguide proporciona
una respuesta al instructor y el estudiante, para ayudar al
desarrollo de las habilidades iniciales del estudiante,
mediante el encendido de pilotos de color.

Insuflacion

Cuando el volumen de insuflacion del pulmoén alcanza
0.21, el piloto verde se activa. Si el volumen de insuflacion
del pulmon excede 0.3, un piloto de advertencia anaran-
jado se activa. El piloto de advertencia rojo indica una
insuflacion demasiado réapida.

Compresion del toérax

Al comprimir el area del esterndn, por lo menos en 2.5
cm, la sefial verde se activa.

Si la compresion excede 4 ¢cm, un piloto anaranjado se
activa.

Posicion incorrecta de las manos

Existen sensores localizados debajo del protector de con-
mutador montado en la parte inferior de la tapa del térax.
La luz de advertencia roja se activara si se comprime el
térax colocando las manos fuera del area correcta. Sila
compresion se realiza en la mitad inferior del esterndn, la
luz roja no se enciende, pero silo hace, si la compresion
se realiza sobre el sifoides, o fuera del esterndn.

Utilizacién

Véase desembalaje pagina 28.

La caja de sefiales Skillguide se apagara automaticamen-
te en ausencia de actividad durante 5 minutos.

Luz Indicacion

Volumen de insuflacion:

Profundidad de compresion:

Posicion incorrecta
de las manos

Insuflacion demasiado rapida:

Nota: Si la Skillguide esta en ‘on’, y el piloto rojo esta
encendido por una posicion incorrecta de las manos, la
Skillguide no esta completamente enchufada al maniqui.

Fuente de alimentacion

Cuatro baterias alcalinas de 1.5 V, tamafio C, proporcio-

naran aproximadamente 125 horas de uso en clase. Esto
variara dependiendo del tipo de uso y de la marca de las
baterias.

Conexidn del cable

Estd permanentemente conectado a la Skillguide y tiene
un conector macho de 8 patillas, que debe ser conectado
en el maniqui. El conector ha sido moldeado para identifi-
car la orientacion correcta antes de enchufarlo en el lado
del manigui. El cable tiene 1.5 metros de longitud para
permitir un uso mas flexible cuando esta conectado.

Precaucién

Asegurarse de que la Skillguide este desconectada del
maniquf

- para cambiar la via respiratoria, o

- para realizar una operacion de mantenimiento interno.

Lsgrdal

Aesusci” Baby
Rosusci” Junior

Limites*

e

]

* La tolerancia de medida en el maniqui: +/- 15% en una temperatura ambiente normal.
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Resusci Junior

Durante

s

la clase

Cara del maniqui Junior recomendamos que cada estudiante utilice una cara individual.
Es una alternativa también, el que todos los estudiantes utilicen una misma cara instalada permanentemente
en el maniqui y que se desinfecte entre cada estudiante.

Utilizacion de la cara del maniqui Resusci Junior de modo individual
Cada estudiante de la clase, debe instalar y retirar su cara de maniqui asignada cuando efectle la practica.

Desinstalacion

Levantar la cara hasta retirarla
con su acoplamiento

Desenganchar la cara de los
sujetadores de cada oreja

Utilizacién de la misma cara del maniqui

por todos los estudiantes

Si varios estudiantes utilizan la misma cara del

maniqui, sera necesaria una desinfeccién entre
cada uso. Dependiendo de las normas locales,
podra utilizar bien sea las toallitas desinfectan-
tes Laerdal (ver a continuacioén) , o una soluci-

on de hipoclorito de sodio.

I
H .
%Resusci

Munik!n

@@Pﬁ

Instalacion

Ajustar a los sujetadores de
cada oreja

Plegar la cara del maniguf
hacia afuera y presionar el
acoplamiento de la cara en el
conector de la via respiratoria
(valvula)

Protectores faciales para maniqui (opcional)

Por razones asepticas los estudiantes pueden sentirse
mas comodos teniendo un dispositivo de barrera entre sus
propios labios y las superficies tocadas por los labios de
otra persona. Los protectores faciales para el manigui,
estan concebidos para proporcionar una barrera de pro-
teccion no costosa.

UTILIZACION
Desinfectar como se ilustra a la izquierda

/)I'
£ |
-
/ ’%/ﬁ _ x
W ) N
AN
L

Colocar la boca sobre

1. Abrir el embalaje 2.
laminado. Extraer y
desdoblar la toallita.
Limpiar la boca,
nariz y el interior
de la boca profun-
damente.

Colocar la toallita
sobre la bocay
nariz. Dejarlo
reposar durante
30 segundos

3. Secarla cara del
maniqui con una

servilleta de papel.

La practica de
ventilacién puede

volver a comenzar.

Tirar un protector del
rollo y cortarlo siguien-
do la perforacion.

Colocar el protector
sobre la cara del mani-
qui como se

ilustra, (para ventilacion
boca-nariz colocar el
protector sobre la
nariz). Mantener el pro-
tector en su lugary la
via respiratoria abierta
como se ilustra

la abertura de ventilaci-
on, apretar la nariz, y
ventilar. Desechar el
protector después

de usar.
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Después de Clase

Desinfeccion: Preparacion de la cara del maniqui Junior para su reutilizacion
Después de la clase, una cara del maniqui utilizada puede desecharse o volverse a utilizar

Nota: Durante la limpieza
utilizar guantes de goma”™

Preparar para reutilizar: | |

1. Retirarla caray | L
desprender el acopla- ‘ i
miento de laparte | 1
interior de la cara.

2. Limpiar y desinfectar las caras

a) Lavar con agua jabonosa tibia y refre-
gar con fuerza las partes interiores.

b} Enjuagar con agua clara para retirar los

¢) Solucioén desinfectante- para desinfec-
tar la cara del maniqgui. (Una solucién
de hipoclorito de sodio preparada para
su utilizacion en una sola clase,es un
desinfectante efectivo y recomendado.
Esta solucion debe tener por lo menos
500 ppm de clorina libre disponible. 20
ml de 2.5-5.0% de lejia casera por 500
ml de agua.(para alternativas de desin-
feccion consuitar la normativa local).
Sumergir las partes en la solucion por lo
menos 10 minutos.**

d) Limpiar con agua clara para retirar los

3. Dejar secar las partes

4. Volver a montar el acoplador de la cara
y la cara

5. Montar la cara en el maniqui después
de la reinstalacion de la via aérea,
o depositarla en una bolsa limpia para
su utilizacion futura.

Se recomiendan los guantes de vinilo porque los de
latex pueden manchar la cara

Segun recémendaciones de la AHA. yel CDC
(Centres for Disease Control).

residucs de jabon. residuos de la solucién desinfectante.

Vias Aéreas
La via aerea del maniqui Junior esta disenada para desecharse después de cada clase.

Desinstalacion

(1] H

1. Desenganchar la cara de cada oreja

N

. Levantar la cara hasta retirarla con su ¢ o =
acoplamiento — )

. Levantar la piel del pecho —

. Quitar la piel del cuello E B
. Tirar para retirar la mandibula ) )

. Quitar la vélvula

. Levantar la placa del pecho y la placa b - B P
de las costillas | b3

8. Retirar la via aérea usada y desecharla. J 3 i - =]

~N o Oy W

Instalacién 1 H H 4
1. Enganchar el pulmén y colocarlo { i §
extendido sobre la placa del pecho

2. Tirar la vélvula a través de la placa de !
las costillas. Sujetar la placa =

3. Ajustar la valvula en la mandibula a

4. Reenganchar la mandibula en la cabeza E E / E - E

5. Colocar la piel del cuello ! | .

6. Colocar la piel del pecho en sus et ikl w . )
enganches laterales | o, / 21 gl §

7. Presionar el acoplamiento de la cara en el ; - '
conector de la via aérea

8. Ajustar la cara en los enganches de las orejas

Limpieza general del maniqui

No es necesaria una rutina de desinfeccion completa del
maniqui, pero si se recomienda una limpieza periddica de
la cabeza, torso, piel tanto del cuello como del pecho y
tapiz de entrenamiento. Estas partes pueden ser lavadas
con agua jabonosa tibia y aclaradas con un trapo himedo

limpio. El cuidado adecuado mantendra mejor la aparien-
cia, y condicion general del maniqui.

Lavar la ropa a mano o a maquina con jabén, o con deter-
gente para lavanderia en agua tibia. Plancha a temperatura
media. Puede utilizarse limpieza en seco.
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Resusci Junior

Rescate acuatico

Resusci Junior esta disefiado para entrenamiento en téc-
nicas de resucitacion en agua y de rescate acuatico. Un
kit de rescate acuatico opcional (184000) esta disponible
para lograr que el maniqui flote semi-sumergido, victima
de inconsciencia 0 se hunda al fondo de la piscina.

El maniqui puede ser usado en agua salada o dulce.

Precaucion: La version con caja de sefiales Skillguide no
debe ser usada para rescate acuatico.

Instalacién del kit de rescate acuatico
Montaje del equipo de flotacion:

B Desabrochar la piel del pecho,
retire el pecho y la placa del
pulmon. Poner el equipo de
flotacion debajo de la placa

g — / del pulmén sobre el cilindro de

S et compresion. Presionar el tubo
' hacia fuera, por el lateral
del maniqui.

cl

Desatornillar los cuatro torni-
llos de cada muslo. Poner la
pesa sobre la parte superior
cilindrica, una pesa por cada
muslo. Reensamblar el muslo.

Utilizacion del Resusci Junior para rescate acuatico

Una vez el kit de recate acuético ha sido instalado, el
equipo puede ser inflado o desinflado sin necesidad de
desmontar el manigui.

Preparar para flotar:
conectar la pera al tubo de
inflado y apretar. Es necesario
de 18-22 compresiones com-
g pletas de la pera para inflar el
| e equipo. Apretar el tubo, quitar
d la pera y taponar.

Cuando el maniguf esta en el
agua, se puede abrir el tubo y
evacuar aire hasta dejarlo en
la posicion correcta, el &ngulo
entre la superficie del agua y
el cuerpo es de 302

Nota: Después de usar el equipo de flotacion, conectarlo a la parte de
desinflado de la bomba y apretar. Cuando todo el aire ha salido del
dispositivo, retirar la pera de la bomba y poner el tapén.
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Embalaje después de su utilizacion

Después de usarse en agua el maniqui debe secarse
pien antes de guardarse. El maniqui puede sacarse del
agua por los hombros, y dejarse unos minutos de pie,
esto ayuda a escurrir el agua. Puede usarse un pafio para
secar tanto el exterior, como el interior del manigui.

Los siguientes ejemplos ilustran la utilizacion del maniquf
Resusci Junior en programas de entrenamiento en resca-
te acuatico, y competiciones de socorrismo.

Resucitacion en el agua

. Pueden practicarse

’ ventilaciones mientras
el manigui esta en
el agua

Reconocimiento de ahogamiento

e Cuando el equipo de flotacién
2N estéa inflado, el maniqui estara
= fmgl Pk flotando boca a bajo, semi-
.4 sumergido en el agua. Esta es
! la posicion tipica de una
persona inconsciente

==y
Rescate |

-\.__'__.rﬂ! .

Cuando el equipo de flotacion no se usa, el maniqui se
hundira, de esta manera puede ser practicado el rescate
de inmersion, y posterior remolgue de una manera realista.

Si el maniquf se tira de espaldas, él normalmente se da la
vuelta, y se hunde boca abajo. El agua entra a través de

la abertura del cuello, y de orificios especiales en tronco,
y extremidades.

Precaucion

Asegurarse que el Resusci Junior no cae accidentalmente en aguas
profundas sin el dispositivo de flotacion. EI maniqui se hundiria, y podria
causar problemas para rescatarlo.
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Partes 18 43 00
J
[
Mankin
aipe
- 200303
1524 00
15 24 01

18 18 00 18 14 01

18 29 00

‘ 18 43 30 -

18 43 40

18 37 10 18 36 01 o)

183210
18 32 11 S
o -
©
14 39 00 @G\msno 18 43 50 18 38 00
7 ~—
1439 03 | S 020310 1830 10/18 30 11
22|
& 183023 —
(ol 18 44 10
PN —
h
14 39 05 N ‘
\ 18 30 40
18 44 24 18 30 30 18 43 51
18 44 23 1844 22 1830 21
r 5
3 I_I q |
153800 18 44 20 |
= 18 44 21
i PR e —
=a b 183910
14
3904 18 40 00
Modelos 1843 10 Placa trasera con tornillos Equipo opcional
1800 10 Resusci Junior en maleta de transporte 184320 Placa de pulmon 183800 Bolsa de transporte
1800 11 Resusci Junior con Skillguide en 184330 Pierna derecha © 184000  Kit de recate acuético
maleta de transporte 184340  Pierna izquierda 184400  Kit de actualizacion Skillguide
180012  Resusci Junior con kit de rescate 184350  Cuello con pera de pulso y banda reten 1844 50  Kit de actualizacidén vers. 2ala 3
acudtico en maleta de transporte 184351  Tapiz de entrenamiento
18 43 51 Banda retén Accesorios
Partes 200303  Pera de pulso con tubo 020310  Valvula completa paqg. 50
042000 Maleta de transporte 151201 Protectores faciales para maniqui 6 roll.
181000  Placa del pecho Partes del 18 00 11 (inicamente) 152400 Toallitas desinfectantes paq. 50
181400  Brazo derecho 143900 Caja de sefiales Skiliguide 152401  Toallitas desinfectantes paqg. 1200
18 14 01 Acoplamiento de hombros 143903 Tapa baterfas 1830 10 Caras Resusci Junior pag. 6
181800  Muelle de compresion 143904  Panel de circuitos para Skillguide 18 30 11 Caras Resusci Junior pag. 36
182900  Brazo izquierdo 143905 Cable 183210  Vias aéreas completas pag. 25
18 30 21 Cabeza 153800  Conector lateral con 3 tornillos 183211 Vias aéreas completas pagq. 100
183023  Mandibula 184410  Sensor posicién de la manos 183220  Pulmén y filtro pag. 100
183030  Piel del cuello 184420  Circuito unidad de vent/comp.
183040  Piel del pecho 1844 21 Cable del circuito vent/comp.
18 36 01 Vastago 1844 22  Pistones vent./comp. 1 juego Este producto cumple con los requisitos
183710 Ropa 1844 23  Unidad de deslizamiento esenciales de la d\(ect\va comunitaria
183910  Tapiz de entrenamiento 18 44 24  Carcasa unidad vent/comp 89/336/FEC. Directiva CEM
18 41 10 Instrucciones de uso {Compatibilidad electromagnética)

184300 Cuerpo
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Resusci Junior

Introduzione

Grazie per aver acquistato il Resusci Junior Laerdal.
Siamo sicuri che questo manichino si rivelera un elemento

~affidabile e di lunga durata che si andra ad aggiungere
alle vostre attrezzature di training. Potete fidarvi del vostro
Resusci Junior Laerdal, dopo tutto sono pit di quarant'an-
ni che la Laerdal realizza e produce manichini per il trai-
ning. In tutti questi anni, la Laerdal & sempre stata I'azien-
da leader del mercato mondiale.

Il Resusci Junior Laerdal e la versione mk 3, rivista nel
1997 per darvi maggiore realismo e convenienza nel trai-
ning.

* | e maschere della faccia possono essere sostituite
dagli studenti oppure possono essere pulite con il
Panno per il Manichino Resusci.

e e sacche dei polmoni sono facili da cambiare e
complete di valvola a senso unico.

e E'disponibile anche la versione con semaforo.
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Come tutte le attrezzature per il training, le prestazioni
saranno migliori € la durata maggiore se la manutenzione
viene fatta in maniera corretta. } manichini della Laerdal
sono noti in tutto il mondo per la loro affidabilita.

Se avete domande o commenti sul Resusci Junior
Laerdal, contattate il vostro rappresentante Laerdal che
sara lieto di aiutarvi.

Assistenza

Tutte le componenti sono potenzialmente sostituibili. Nel
caso in cui se ne dovesse rompere o logorare una, la si
puo faciimente identificare facendo riferimento all'immagine
grafica esplosa ed all'elenco delle componenti in questo
manuale.

Dato che il manichino Resusci Junior & facile da smontare
e da rimontare, la maggior parte delle riparazioni pud
essere eseguita dal proprietario del manichino. Qualora ci
fossero dei problemi, il vostro rappresentante Laerdal
sara lieto di darvi assistenza.




Resusci Junior

Garanzia limitata

La Laerdal Medical garantisce all'acquirente I'assenza di
difetti di materiale e di fabbricazione nel/i proprio/i prodot-
to/i per un (1) anno dalla data di acquisto da parte dell'u-
tilizzatore originario. Durante detto periodo di un (1) anno
la Laerdal Medical, al ricevimento di un prodotto riscontra-
to difettoso in quanto a materiali 0 a lavorazione e restitui-
to dall'acquirente con notifica scritta del difetto, provvede-
ra a sua discrezione a riparare o sostituire qualsiasi parte
riscontrata difettosa o l'intero prodotto.

[ prodotti risultati difettosi e la relativa notifica dei difetti
potranno essere altresi inviati al distributore autorizzato
della Laerdal Medical presso cui era stato acquistato il
prodotto. Tutti gli oneri postali, di spedizione o di movi-
mentazione saranno esclusivamente a carico dell'acqui-
rente.

La Laerdal Medical sara responsabile per gli esiti di sicu-
rezza, affidabilita e prestazione del/i prodotto/i solo se:

- l'assistenza, la ripakazione, il riadattamento o la modifi-
ca vengono eseguiti dalla Laerdal Medical o da perso-
nale autorizzato dalla medesima;

- il prodotto viene utilizzato in maniera corretta attenen-
dosi rigorosamente alle relative Istruzioni per I'Uso.

La Laerdal Medical non sara da ritenersi responsabile, in
base alla presente garanzia, per danni incidentali o con-
seguenti gualora siano state realizzate o tentate riparazio-
ni 0 modifiche non autorizzate o nel caso in cui il prodotto
0 una qualsiasi delle sue parti siano stati danneggiati per
incidente, uso improprio o abuso.

La presente garanzia non copre le batterie, i fusibili, il nor-
male logoramento, lo scoloramento, 'alterazione cromati-
ca o altre irregolarita estetiche che non pregiudichino o
degradino la presentazione del prodotto.

Alcuni stati USA non consentono I'esclusione o la limitazi-
one dei danni incidentali o conseguenti, pertanto dette
limitazioni possono non essere valide nel vostro caso.

Sul prodotto e sulle relative parti ed accessori non vi sono
altre garanzie espresse o implicite di commerciabilita, ido-
neita o efficacia, o di qualungue altra natura.

Indice
Introduzione . . .......... ... . 34
Assistenza . . ... ... ... ... .. ... ... 34
Garanzia ................... . ... ... 35
Disimballaggio e montaggio . . . ... . ... .. ... ... 36
Riimballaggiodopo l'uso . ..... ... ... ... . .. 36
Semaforo.. ... ... ... .. ... 37
lgiene ... . ... 38
Durantelelezioni ............ ... ... ......... .. 38
tbopo lelezioni ... ... ... 39
Soccorsoinacqua .................. ... ...... . 40
Elenco delle componenti . . ......... ... ... .. .. 41
35

ITALIANO



Resusci Junior

Disimballaggio e montaggio

Se il manichino viene conservato nella valigia portatile &
necessario montarlo prima dell'uso. Mettete il torso su una
superficie fissa. Estraete il bullone dell'anca. Inserite le
gambe al proprio posto. Fissate le gambe al corpo inse-
rendo il bullone dell’anca dall'apertura posta sul corpo,
attraverso i fori nelle cosce fino a quando emerge dall'a-
pertura posta sul lato opposto del corpo. Premete il bullo-
ne affiriché rimanga in sede e non si allenti accidental-
mente. Vestite il manichino con i calzoncini e la giacchetta.

Tappetino per il training

Tutte le versioni del Resusci Junior contengono un

tappetino per il training. Questo ha due funzioni:

- comfort e convenienza per studenti ed istruttori quando
fanno le esercitazioni di BLS sul Resusci Junior;

- facilita di spostamento del Resusci Junior montato
durante la lezione o nell'aula di training (vedi illustrazione).

Riimballaggio dopo

Per usarlo nell'acqua
Se il manichino deve essere utilizzato per il training in
acqua, vedi sezione "Soccorso in acqua" a pag 40.

Manichino con Semaforo

Se avete acquistato il Resusci Junior con il Semaforo:

- togliete la custodia protettiva del Semaforo;

- inserite il cavo del Semaforo nella presa sul fianco
destro del manichino;

- togliete la linguetta di carta dal comparto per la batteria
sul retro della scatola del semaforo;

- premete il tasto "ON" per iniziare I'esercizio pratico;

- quando trasportate il manichino con il tappetino per il
training € meglio che il Semaforo sia disinserito e
spostato separatamente.

l’uso

Se il manichino & stato usato in acqua, vedi istruzioni nella
sezione "Soccorso in acqua" a pag 40.

Per conservarlo nella valigia portatile
Se il Semaforo & collegato, disinserite il cavo e riponete il
Semaforo nella custodia morbida.

Togliete i calzoncini. Staccate le gambe dal corpo nel
modo seguente. Estraete il bullone dell'anca come segue:
- fate pressione sull'estremita sporgente del bullone;

- continuate a tirare per far uscire il bullone (ill. a e b)

- tenete stretto il bullone ed estraetelo (ill. b e ¢).
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Una volta tolte le gambe, reinserite il bullone in posizione
in modo da evitare che si allenti accidentalmente.
Mettete il torso nella valigia con la faccia rivolta verso
I'alto. Mettete le gambe ai due fianchi del manichino.

Togliete le tracce di sporco dal tappetino per il training
spazzolandolo con un panno umido. Mettete il tappetino
per il training nell'apposita busta di plastica e riponetelo
sopra il manichino. Questo impedira che il tappetino per il
training sporchi il manichino.

Per conservarlo nella valigia morbida
Non & necessario smontare it manichino, basta disinserire
il Semaforo.




Resusci Junior

Semaforo

Un feedback coerente ed obiettivo delle prestazioni
durante la pratica contribuisce a migliorare ed incremen-
tare la capacita. Il Semaforo fornisce il feedback sia all'i-
struttore che agli studenti sostenendone lo sviluppo delle
capacita iniziali mediante un display a spie luminose.

Insufflazione

Quando il volume di insufflazione del polmone raggiunge
0.2 | si accende la spia verde. Se il volume di insufflazione
del polmone supera 0.3 |, si accende una spia di allarme
arancione. Una spia di allarme rossa indica che l'insuffla-
zione ¢ stata troppo rapida.

Compressioni del torace

Quando l'area dello sterno subisce una compressione di
almeno 2,5 cm, si accende la spia verde. Se la compres-
sione supera i 4 cm si accende la spia di allarme arancio-
ne.

Errata posizione della mano

Il sensore e ubicato sotto il coperchio dell'interruttore
montato sulla piastra del torace. La spia di allarme rossa
si accende quando il torace viene compresso con le mani
poste al di fuori dell'area raccomandata. Se le compres-
sioni vengono fatte sulla meta inferiore dello sterno la spia
rossa non si accende. Perd, se le compressioni vengono
eseguite sullo sterno xifoide, nella meta superiore dello -
sterno, oppure sulla parete toracica lontana dallo sterno,
si accende la spia rossa.

Spia Indicazione
Volume insulflazione erc

Profondita compressioni
Errata posizione mani

Insufflazione troppo veloce

*Tolleranza delle misurazioni nel manichino: +/- 15% a temperatura ambiente

Per l'uso

Vedi Disimballaggio a pag 36.

Il Semaforo si spegnera automaticamente se non viene
usato per cingue minuti.

Nota: se il Semaforo € acceso ed appare la spia rossa
che indica l'errata posizione delle mani, questo vuol dire
che non & perfettamente coliegato al manichino.

Alimentazione

Le quattro batterie alcaline da 1,5 V, misura C, consenti-
ranno circa 125 ore di utilizzo durante i corsi. Sono
comunqgue possibili variazioni a seconda di chi lo usa e
del tipo di batterie.

Cavo di connessione

Questo & collegato al Semaforo in modo permanente ed &
dotato di una spina maschio a 8 perni che va collegata al
manichino. La spina ¢ stata sagomata per poterla orienta-
re correttamente prima di inserirla nel fianco del manichi-
no. Il cavo & lungo 1,5 m per consentire una buona flessi-
bilita d'uso quando & collegato.

Altenzione

Assicuratevi che il Semaforo non sia collegato al manichino
- quando sostituite le vie respiratorie, oppure

- durante le operazioni di assistenza interna.

Lasrcial

Resuscl” Baby

Resisc) Junbs

Limiti *

. N\

o
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Resusci Junior

Durante le lezioni

Faccia Junior. Raccomandiamo di dotare tutti gli studenti di una Faccia Junior,
In alternativa, tutti gli studenti possono utilizzare la stessa Faccia Junior, ma questa deve
essere pulita tra uno studente e l'altro.

Utilizzare la Faccia Junior a livello individuale
Ogni studente dovrebbe montare e togliere la propria faccia del manichino.

Per toglierla Per montarla

Sganciate la faccia del mani-
chino dalle orecchie.

Sollevate la faccia del mani-
chino e toglietela dal connet-
tore della valvola.

Utilizzare la stessa Faccia Junior per tutti

gli studenti

Se piu studenti utilizzano la stessa faccia del
manichino, questa dovrebbe essere pulita tra
un utilizzo e l'altro. A seconda della prassi loca-
le, potete usare sia i Panni per il Manichino
Resusci (vedi sotto) che una soluzione di ipo-
clorito di sodio preparata per ogni lezione.

|
U Resusci’
Manikin

@éﬁﬁlﬁ

Ruotate la faccia del manichi-
no dall'interno verso I'esterno
e spingete il connettore della

Fissate la faccia del manichi-
no ai ganci posti vicino alle
orecchie.

faccia sulla valvola delle vie
respiratorie.

Fogli Protettivi per la Faccia (Face Shields) del
Manichino (optional)

Per regioni estetiche, gli studcnti potrebbero sentirsi pit a
loro agio in presenza di una barriera pulita tra le loro lab-
bra e la superficie toccata dalle labbra di un'altra persona.
| fogli protettivi per la Faccia del Manichino sono stati rea-
lizzati per fornire un'economica barriera protettiva.

PER L'USO

Pulire come indicato a sinistra.

", , k. /ﬂ
. o s |
- F i -
- . N Fd 4%/& ] . W
h 4 -
b 3 1 .1'_ f I"'"-J.-"' f ]
\ \ .

1. Aprite il pacchet-
to. Estraete il
panno ed aprite-
lo. Strofinatelo
bene sopra la
bocca ed il naso
del manichino e
all'interno della
bocca.

2. Awolgete il pan-
no sopra il naso
e la bocca facen-
do attenzione
che aderisca
bene. Lasciatelo
in posizione per
30 secondi.

3. Asciugate la fac-
cia del manichi-
no con un tova-
gliolo di carta.
Adesso potete
continuare la
pratica della ven-
tilazione.
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Tirate e strappate lungo
la linea tratteggiata.

Mettete il foglio protetti-
vo sulla faccia del
manichino come illustra-
to (per la respirazione
bocca-a-naso mettete |l
foglio protettivo sopra il
naso). Mantenete il
foglio protettivo in posi-
zione e tenete aperte le
vie respiratorie come
illustrato.

Appoggiate le vostre
labbra sopra I'apertura
per la ventilazicne, tap-
pate il naso e ventilate.
Gettate il foglio protetti-
vo dopo l'uso.



Resusci Junior

Dopo le lezioni

Disinfezione: preparare la Faccia Junior per il riuso
Dopo le lezioni, la faccia del manichino utilizzata pud essere gettata o riutilizzata.

Nota: indossate i guanti* durante le proce-
dure di disinfezione

Per prepararia al riuso

1. Togliete la faccia [ % |
del manichino e k
staccatela dai con | |
nettore dall'interno
della faccia.

2. Pulite e disinfettate la faccia del manichino

a) Lavate con acqua saponata calda
strofinate con forza le superfici interne.

b) Sciacquate con acqua pulita per togliere
i residui di sapone.

c) Soluzione disinfettante per disinfettare la
faccia del manichino. Una soluzione di
ipoclorito di sodio preparata per ogni
lezione costituisce un disinfettante effi-
cace e consigliabile. Tale soluzione
deve avere almeno 500 ppm di cloro
libero disponibile, cioé 20 ml di candeg-
gina casalinga al 2.5 - 5.0% ogni 500 ml
di acqua. (Per una disinfezione diversa
seguite le prassi locali) Immergete le
componenti nella soluzione disinfettante
per almeno 10 minuti**.

d) Sciacquate con acqua pulita per toglie-
re i residui di soluzione disinfettante.

Vie respiratorie dello-Junior

3. Lasciate asciugare le componenti.

4. Riassemblate il connettore della faccia e
la faccia del manichino.

5. Rimontate la faccia sul manichino dopo
aver reinserito le vie respiratorie o met-
tetela in una custodia pulita per le volte
successive.

* Usate guanti di vinile. | guanti in lattice possono
magcchiare la faccia del manichino

**Come consigliato dalla JAMA, dall' American Heart
Association e dai Centre for Disease Control (CDC).

Le vie respiratorie dello Junior sono monouso e vanno gettate dopo ogni lezione.

Per toglierle

1. Sganciate la faccia del manichino dalle
orecchie.

. Togliete la copertura del torace.
. Staccate la pelle del collo.

. Sganciate la mandibola dalla testa.
. Togliete la valvola.

~N OO0 A~ WwoN

. Sollevate |a piastra del torace e quella
delle costole.

8. Togliete le vie respiratorie usate e gettatele.

Per inserirle

1. Attaccate il polmone al gancio e stendetelo
sulla piastra del torace.

2. Inserite la valvola attraverso la piastra delle

costole. Agganciate la piastra delle costole.

3. Inserite la valvola nella mandibola.
4. Ricollegate la mandibola alla testa.
5. Risistemate la pelle sul collo.
6

. Fissate la copertura del torace agli
appositi perni.

. Sollevate la faccia dal connettore della valvola —, !

(1] H

7. Spingete la giuntura della faccia nella valvola
delle vie respiratorie.

8. Fissate la faccia ai perni vicino alle crecchie.

Pulizia generale del manichino

Non & necessaria una disinfezione di routine dell'intero
manichino, ma si consiglia di pulirme periodicamente la testa,
la pelle del torso, la pelle del collo ed il tappetino per il trai-
ning. Questi dovrebbero essere lavati con acqua calda
saponata e poi risciacquati con un panno umido pulito. Una

corretta pulizia contribuira a mantenere I'aspetto e le condi-
zioni generali del vostro Resusci Junior. Lavate i vestiti a
mano o in lavatrice con sapone o detersivo in acqua calda.
Stirateli con ferro caldo. | vestiti possono anche essere
lavati a secco.
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Soccorso in acqua

Il manichino Resusci Junior & stato realizzato anche per il
training nelle tecniche di salvamento e rianimazione in
acqua. E' disponibile un Kit di Salvamento in Acqua (18
40 00) opzionale perché il manichino possa simulare sia
una vittima in stato di incoscienza in posizione di semigalleg-
giamento che il suo completo affondamento in piscina. |l
manichino puo essere usato sia in acqua dolce che salata.

Attenzione La versione Semaforo del Resusci Junior
non deve essere usata per il soccorso in acqua.

Installare il Kit di Salvamento in Acqua
Montate il dispositivo galleggiante come segue

Slacciate la pelle del tora

ce ed sollevate il gruppo
formato dal torace e dalla
piastra dei polmoni. Sistemate
il dispositivo galleggiante sot
to la piastra dei polmoni,
e sopra il cilindro per le com
pressioni. Spingete il tubo
verso l'esterno attraverso il
fianco del manichino.

cl

AL — Svitate le quattro viti di ogni
coscia. Sistemate il peso
jo ' sopra il pezzo cilindrico
i superiore, un peso per ogni
coscia. Riassemblate
la coscia.

Usare il Resusci Junior per il soccorso in acqua

Ora che avete installato il Kit di Salvamento in Acqua, il
dispositivo pud essere gonfiato o sgonfiato senza
smontare il manichino.

Prepararlo per il galleggiamento

Collegate la pompetta dal lato
P di gonfiamento al tubo e pre-
mete. La pompetia va premuta
. i per circa 18-22 secondi perché
} = possa gonfiare il dispositivo.
Stringete il tubo, togliete la
pompetta ed inserite il tappo.

Quando il manichino & in
acqua, potete aprire il tubo e
far evacuare l'aria fino a
quando non avete raggiunto
la posizione corretta, cioé un
angolo di 30° tra 'acqua ed
il corpo.

Nota. Dopo I'uso il dispositivo viene sgonfiato collegando la pompetia dal
lato di sgonfiamento al tubo e premendola. Quando avete tolto tutta l'aria
dal dispositivo di galleggiamento, la pompetta non rispondera alle vostre
pressioni. A questo punto togliete la pompetta e rimettete il tappo.
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Riimballare dopo l'uso

Dopo esser stato utilizzato in acqua, il manichino dovreb-
be essere ben asciugato prima di essere riposto. Se toglie-
te il manichino dall'acqua prendendolo per le braccia si
dovrebbe svuotare velocemente. Per favorire ulteriormen-
te lo spurgo per gravita, tenete il manichino in posizione
eretta per alcuni minuti. Usate un panno per asciugare
I'esterno e l'interno del manichino.

Quanto segue illustra le possibilita d'utilizzo del manichino
Resusci Junior nei programmi di training per il soccorso in
acqua e nelle gare di salvamento.

Rianimazione in acqua

L Potete praticare la respi-
e razione artificiale mentre
5 il manichino & nell'acqua.

Riconoscimento
dell'affogamento Quando avete gonfiato il
dispositivo di galleggia-
£ g mento, il manichino
S e e galleggera con la faccia
e | rivolta verso il basso,
NN semi-sommerso nellacqua.
., Questa & la tipica posi-
zione di una persona in
stato di incoscienza.

Ritorno in superficie e trascinamento i

Quando non usate il dispositivo di galleggiamento, il mani-
chino affonda. In questo modo il manichino pud essere
usato per il training nel recupero in immersione ed il ritor-
no in superficie come pure per un trascinamento realistico
e per le tecniche di approdo.

Se lasciate il manichino di schiena, questo automatica-
mente si girera ed affondera la faccia verso il basso.
L'acqua pud entrare sia attraverso I'apertura del collo che
attraverso fori speciali sul tronco e sulle estremita.

Attenzione

Assicuratevi che il manichino Resusci Junior non venga involontariamente
messo in acqua fonda senza il dispositivo di galleggiamento. Il manichino
affonderebbe completamente, il che potrebbe comportare operazioni di
recupero sbagliate.
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Componenti
\
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Modelli 184330  Gamba destra, completa 184400  Kit di Aggicrnamento del Semaforo
180010 Resusci Junior in valigia rigida 184340  Gamba sinistra, completa 184450  Kit di Aggiornamento da 2 MK a 3 Mk
1800 11 Resusci Junior con Semaforo in 184350  Collo con cuscinetto del polso e guarnizione Accessori
valigia rigida 18 43 51 Guarnizione 020110  Valvola completa, confezione da 50
180012  Resusci Junior con Kit di Salvamento in 200303  Pompetta del polso con cavi 151201 Fogli protettivi per la Faccia del Manichino,
Acqua in valigia rigida 8 rotoli
Componenti solo per il 18 00 11 152400  Panni per il Manichino Resusci, confezione da 50
Componenti 143900  Semaforo, completo 1524 01 Panni per it Manichine Resusci, confezione
042000 Valigia rigida 143903  Copribatteria da 200
181000  Piastra del torace 143905 Cavo 183010  Faccia Junior, confezione da 6
18 14 00 Braccio destro 1538 00 Unita di collegamento laterale con 3 viti 18 30 11 Faccia Junior, confezione da 36
18 14 01 Connettore della spalla 18 44 10 Sensore per la posizione della mano, 183210  Vie respiratorie complete, confezione da 25
181800  Molla per le compressioni completo di cavo 1832 11 Vie respiratorie complete, confezione da 100
182900  Braccio sinistro 184420 Pannello dei circuiti per F'unita di 183220  Filtro & Polmone, confezione da 100
18 30 21 Mano ventilazione/compressione
183023 Mandibola 184421  Cavo per il pannello di ventilazione/coMpres-
183030  Pelle del collo sione
183040  Pelle del torace 184422  Slitte per ventilazione/compressione, 1 set
18 36 01 Bullone di chiusura 184423  Molla dell'unita di compressione StandardS/Approvals
1837 10 Vestiti, completi 184424  Alloggiamento di ventilazicne/compres-
12 i? }8 E{E@%g(}pﬁr‘,ﬂé?mmg nefla CPR sione con viti C € Nl prodotio e conforme alla direttiva
184300  Corpo, completo Attrezzature optional BO/I36/EEC: relativa ai requisiti EMC
1843 10 Piastra posteriore con viti 183800  Valigia morbida
184320  Piastra dei polmoni 184000  Kit di Salvamento in Acqua
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Resusci Junior

Introduktie

Gefeliciteerd met de aanschaf van uw Laerdal Resusci
Junior. Wij zijn ervan overtuigd dat deze oefenpop een
betrouwbare en duurzame aanvulling van uw trainingsma-
teriaal zal zijn. U kan het volste vertrouwen hebben in
deze Laerdal Resusci Junior, want Laerdal heeft nu reeds
meer dan 40 jaar ervaring in het ontwikkelen en vervaardi-
gen van oefenpoppen.Gedurende deze ganse periode
heeft Laerdal zich ontwikkeld tot wereldmarktleider.

Uw Laerdal Resusci Junior is de verbeterde 1997 mk3
versie, voor een nog groter realisme en trainingseenvoud:

* Gelaatsmaskers die individueel door de leerling
kunnen worden gebruikt of , mits ontsmetting met de
Resusci Manikin Wipes, door meerdere leerlingen
kunnen gebruikt worden.

¢ Gemakkelijk te vervangen luchtwegen met een
eenrichtingsventiel.

e Een Skillguide signaalkastje.
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Net zoals voor alle andere trainingsmateriaal zal ook deze
oefenpop beter funktionneren en een langere levensduur
hebben indien ze goed onderhouden wordt. Laerdal
oefenpoppen worden in de ganse wereld geprezen voor
hun duurzaamheid.

Indien U vragen heeft of opmerkingen betreffende de
Laerdal Resusci Junior, gelieve dan Uw erkende Laerdal
verdeler te kontakteren die U graag verder zal helpen.

Service

Zo goed als alle onderdelen kunnen vervangen worden.
Mocht een onderdeel slijtage vertonen of breken, dan
kan het gemakkelijk geidentificeerd worden door de
opengewerkte tekeningen en de onderdelenlijst in deze
handleiding te raadplegen.

Gezien de Resusci Junior gemakkelijk samen te stellen en
te demonteren is kunnen de meeste reparaties door de
gebruiker zelf worden uitgevoerd.Indien U een probleem
zou hebben gelieve dan Uw erkende Laerdal verdeler te
kontakteren die U graag verder zal helpen.




Resusci Junior

Beperkte garantie

Laerdal garandeert de koper dat dit product vrij is van
defecten in materialen en van fabricagefouten voor een
periode van een (1) jaar na aankoop door de oorspron-
kelijke gebruiker. Gedurende de hierboven beschreven
perioden zal Laerdal, nadat zij van de koper het produkt
hebben ontvangen dat defect is bevonden als gevolg van
materiaal of fabricagefout in een schriftelijke opgave van
de fout, naar eigen cordeel beslissen om het product te
repareren of het defecte onderdeel te vervangen of het
gehele product te vervangen.

Reparatie onder garantie wordt uits|uitend verstrekt na
ontvangst van een redelijk bewijs (bijv. een ingevuld
garantie- en aankoopbewijs) dat de datum van de claim
binnen de garantieperiode ligt.

Produkten die defect zijn en de kennisgeving van een

_defect mogen ook naar de geautoriseerde Laerdal agen-

ten worden gestuurd waar het produkt werd gekocht. Alle
porto, verzend- en afhandelingskosten zijn volledig voor
de verantwoordelijkneid van de koper.

Laerdal is alleen verantwoordelijk voor de effecten van
veiligheid, betrouwbaarheid en prestaties van haar
produkt(en) als:

- onderhoud, reparaties, bijstellen of modificaties zijn
uitgevoerd door Laerdal of door Laerdal geautori-
seerde personen;

- het produkt op de juiste manier gebruikt is in overeen-
stemming met de gebruiksaanwijzing.

Onder deze garantie voorwaarden zal Laerdal niet verant-
woordelijk zijn voor incidentele of daaruit volgende scha-
den of in geval van niet geautoriseerde reparaties of wijzi-
gingen, die zijn gemaakt of getracht te maken of als het
produkt of enig onderdeel er van beschadigd is, per onge-
luk, door misbruik of opzettelijk.

Deze garantie is niet van toepassing op de accu's, zeke-
ringen, zachte draagtas,trainingsmat, normale slijtage,
vlekken, verkleuringen of andere kosmetische onregelmatig-
heden, die de effectieve werking van het produkt niet
belemmeren of verminderen.

Sommige staten van de USA accepteren een dergelijke
uitzondering of begrenzing van incidentele of daaruit
volgende schade niet, dus de limieten of uitzonderingen
behoeven niet op u van toepassing te zijn.

Er zijn geen andere opzettelijke of geimpliceerde garanties,
noch betreffende verkoopbaarheid, geschiktheid of doel
noch op andere wijze op de produkten, de onderdelen en
toebehoren.

Inhoud

Introductie ... 42
SErviCe ... 42
Garantie ... 43
Uitpakken en samenstellen ... 44
Inpakken na gebruik ... 44
Skillguide signaalkastje .......................................... 45
Reiniging ..., 46
Gedurende de 18S ..o 46
Na deles ..o 47
Reddend zwemmen ... 48
Onderdelen lijst ... 49
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Resusci Junior

Uitpakken en samenstellen

Indien de oefenpop in de draagkoffer wordt bewaard dan
is het noodzakelijk de cefenpop samen te stellen voor
gebruik. Plaats de torso op een harde ondergrond. Trek
de heuppin eruit. Duw de twee benen stevig op hun
plaats. Bevestig de benen aan de torso door de heuppin
doorheen de opening in de torso te duwen, doorheen de
gaten in de dijen en door de opening in de torso aan de
andere kant. Duw de heuppin stevig op zijn plaats zodat
accidenteel loskomen van de benen voorkomen wordt,
Kleed de cefenpop aan met de short en T-shirt.

Trainingsmat.

Alle versies van de Resusci Junior worden geleverd met

een trainingsmat. Deze heeft een dubbel doel:

- Comfortabel en handig voor zowel cursisten als instruk-
teurs bij het oefenen van de BLS vaardigheden op de
Resusci Junior.

- Verplaatsen van de samengestelde Resusci Junior pop
in de klasopstelling (zie illustratie).

Gebruik in het water.

- Indien de oefenpop zal gebruikt worden in het water,
lees dan het hoofdstuk over “reddend Zwemmen”
op pagina 48.

Oefenpop met skillguide signaalkastje

Indien U zich een Resusci Junior met Skillguide heeft

aangeschaft:

- Verwijder de beschermhoes van de Skillguide

- klik de verbindingskabel van de Skillguide in de aanslui-
tingsopening die zich bevindt in de rechterkant van de
oefenpop.

- Verwijder de papierstrip uit het batterijcompartiment aan
de achterkant van het signaalkastje.

- Duw op de “aan’knop om de oefening te beginnen

- Wanneer de oefenpop met behulp van de trainingsmat
vervoerd wordt, dan is het aangewezen het signaalkastje
los te maken en afzonderlijk te vervoeren.

Inpakken na Gebruik

Indien de oefenpop in het water werd gebruikt, lees dan
de instructies in het hoofdstuk “Reddend Zwemmen” op
pagina 48.

Opbergen in de draagkoffer.

Indien de Skillguide is aangesloten, maak de verbindings-
kabel los en vervoer de Skillguide afzonderlijk in de
draagtas.

Verwijder de shorts. Maak de benen los van de torso op

de volgende manier:

Verwijder de heuppin als volgt :

- Duw stevig op het uitstekende gedeelte van de heuppin.

- Blijf duwen tot de heuppin voldoende ver uit de torso
steekt (ill.a,b)
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- Neem de heuppin en trek ze volledig uit de torso (il b,c)
Na het verwijderen van de benen plaatst mén de heuppin
terug in de opening om deze niet per ongeluk te verliezen.
Plaats de torso in de koffer met het gezicht naar boven.
Plaats een been aan weerszijden van de oefenpop.
Verwijder eventueel vuil van de trainingsmat met een
vochtige doek. Plaats de trainingsmat in de meegeleverde
plastiekzak en plaats dit geheel bovenop de oefenpop.
Op deze wijze voorkomt men dat er vuil van de trainings-
mat op de oefenpop terecht komt.

Opbergen in de zachte draagtas.

Afgezien van het verwijderen van de Skillguide kan de
oefenpop zonder uit elkaar te worden genomen in de
draagtas worden opgeborgen.
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Skillguide signaalkastje

Een consistente en objectieve feedback over de presta-
ties gedurende de training helpt de vaardigheden correct
ontwikkelen en versterken. Het Skillguide signaalkastje
voorziet in feedback ten behoeve van zowel de instructeur
als de cursist om zo de eerste ontwikkeling van de vaar-
digheden door middel van gekleurde lichtsignalen te
ondersteunen.

Beademing

Wanneer het ingeblazen luchtvolume 0,2 | bereikt, zal een
groen lampje oplichten. Indien het ingeblazen luchtvolume
de 0,3 | overschrijdt, licht een oranje waarschuwingslamp-
je op.Een rood waarschuwingslampje geeft aan dat de
beademing te snel gebeurde.

Hartmassage

Wanneer de zone rond het borstbeen ongeveer 2,5 cm
wordt ingedrukt licht een groen lampje op.Indien de com-
pressie dieper was dan 4 cm zal een oranje waarschu-
wingslampje oplichten,

Verkeerde Handenplaatsing

De sensor bevindt zich onder een afdekplaatje op de
borstplaat. Indien de borst werd ingedrukt met de handen
buiten de aanbevolen zone, dan zal een rood waarschu-
wingslampje oplichten.Indien de neerwaartse druk werd
uitgeoefend op de onderste helft van het borstbeen, dan
licht het rode lampje niet op.Het rode waarschuwings-
lampje zal echter wel oplichten indien de druk werd uitge-
oefend op het xiphoid sternum, de bovenste helft van het
sternum of op de borstzone die van het sternum verwij-
derd is.

lichtsignaal boodschap

Beademingsvolume

Orracle compressis qroen correct

oranje tevor

* Metingstolerantie in de oefen pop: + 15% bij kamertemperatuur

Gebruik

Zie uitpakken pagina 44

De Skillguide zal zichzelf automatisch uitschakelen indien
er gedurende 5 minuten geen aktiviteit plaatsvind.
Opmerking : Indien de Skillguide aangezet wordt en het
rode lampje voor foutieve handenplaatsing licht op, dan is
de Skillguide verbindingskabel niet volledig met de oefen-
pop verbonden. Duw de stekker beter in de pop.

Stroomvoorziening

Vier model C 1,5V alkali batterijen verzekeren ongeveer
125 uur gebruiksduur in het leslokaal. Dit getal zal varie-
ren afthankelijk van het effectieve gebruik en van het merk
patterijen.

“Verbindingskabel

Deze is permanent verbonden met de Skillguide en is
voorzien van een 8-pins vrouwelijke stekker die moet
aangesloten worden op de oefenpop.De voorgevormde
stekker is al in de juiste positie gebracht voor het inplug-
gen in de oefenpop.De kabel is 1,5m lang om, zelfs met
de Skillguide aangesloten,een flexibel gebruik van de
oefenpop mogelijk te maken.

Waarschuwing :

zorg ervoor dat de Skillguide stekker niet insteekt
-wanneer de luchtweg vervangen wordt
-wanneer intern onderhoud wordt uitgevoerd.

Lmercal

* s A

Resiscl” Baby
Resusci” Junior

meting*®

£, 3CM = GG

45

NEDERLANDS



_______________ S T T T

Resusci Junior

Tijdens de les

Junior gelaatsmasker: /deaal beschikt elke cursist over een “eigen” Resusci Junior gelaatsmasker.
Zoniet dient het gelaatsmasker gedesinfecteerd te worden tussen twee cursisten in.

Gebruik van een Junior Gelaatsmasker op individuele basis.
ledere student dient zelf zijn oefenpop gelaatsmasker aan te brengen op de oefenpop en het te verwijderen.

Afnemen Aanbrengen
“ o I' '\ ..
= =, | = Tl
— - 4y I Tt i = P
\ P | g | ) \ %
- S = & — - = S
-‘maak het gelaat los van de Neem het gelaat en het - Vouw het gelaat binnenste - maak het gelaat vast aan de
knoppen aan beide oren koppelstuk weg buiten en duw het koppelstuk knoppen van beide oren.
op de luchtwegklep.

Gebruik van hetzelfde Junior gelaatsmasker | Manikin Face Shields (optioneel)
bij alle studenten Voor esthetische redenen kan het gebeuren dat cursisten

. . ) zich beter voelen indien er een propere barriere bestaat
Indien verschillende cursisten hetzelfde gelaats- tussen hun lippen en het opperviak dat door de lippen van

masker gebruiken , is een gedegen desinfectie — een ander persoon wordt aangeraakt. De Manikin Face
tussen twee cursisten in noodzakelijk. Afhankelijk Marikin :

, = \Wipe Shields werden ontwikkeld om een dergelijke goedkope
van de lokale gewoonten kan U kiezen voor het @ barriere te vormen.
gebruik van Resusci Manikin Wipes of een vers
bereide natrium hypochloride oplossing. GEBRUIK:

Reinig het gelaatsmasker zoals hiernaast weergegeven.

Fi

o " )

- T . # . h

-
- o . i £ & : .
d b -

v 1 k' F s ~ L4 '_:'
| y \ |/

1. Scheur het foliepakje 2. Daarna het doekje 3. Droog het gelaats- Trek en scheur af ter Plaats het doekje over het  Plaats uw lippen over de
open. Neem het stevig op het gelaats- masker met een hoogte van de perforatie. gelaat van de cefenpop ventilatieopening, sluit de
doekje eruit en vouw masker drukken en papieren doekje. De zoals op de illustratie neus af en beadem. Gool
het open. Wrijf het daar 30 seconden volgende cursist kan weergegeven (voor het doekje weg na gebruik.
stevig over de mond, laten liggen. nu hygienisch verant- mond- op-neus ventilatie
neus en de binnen- woord oefenen. plaatst men het doekje
kant van de mond over de neus). Hou het
van de oefenpop. doekje op zijn plaats en -

open de luchtweg zoals
aangegeven.
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Na de

Desinfectie : Reiningen van het Junior gelaatsmasker voor hergebruik.
Na de les kan u een gebruikt oefenpop gelaatsmasker weggooien of opnieuw gebruiken.

Opmerking : gebruik rubber handschoenen
tijdens de reiniging*.

Bij hergebruik:

1. Verwijder het ge-
laatsmasker en maa [
het koppelstuk van | |

a) wassen met een warm zeepsopje- de
binnenkant van het gelaat stevig
schrobben.

b) spoelen met stromend water om zeep-
resten te verwijderen.

verwijderen.

c) desinfectievioeistof: om het gelaatsmas-
ker te desinfecteren.(een vers bereide
natrium hypochloride oplossing voor
éénmalig gebruik is een doeltreffende
en aanbevolen desinfectant.Deze oplos- 5. Installeer het gelaatsmasker weer op het
sing moet ten minste 500 ppm vrije
chloor bevatten -dit is : 20 ml van een

het gelaat los. . 2.5-5% huishoudbleekwater in 500ml

2. Reinig en desinfecteer het gelaatsmasker: water. (voor alternatieve desinfectantia
volg de lokale richtlijnen). Dompel de
onderdelen volledig in de vioeistof
onder gedurende minimum 10 minuten**.

d) Spoelen met stromend-.water ten einde
de resten van de desinfectievioeistof te

3. Laat de onderdelen drogen.

4. Monteer het gelaat en het koppelstuk.

hoofd van de ocefenpop (nadat u een
nieuwe luchtweg heeft aangebracht) of
stop het in een propere zak voor later
gebruik.

Gebruik vinyl handschoenen. Latex handschoenen
kunnen verkleuringen van het gelaatsmasker geven:

*  Zoals aanbevolen door Jama, the American Heart
Association, and Centres for Disease Control {(CDC)

Junior Luchtweg
De luchtweg werd ontworpen voor gebruik bij één enkele klas.

Verwijderen 1]

1. Maak het gelaatsmasker los van beide oren,

2. Neem het gelaatsmasker weg van de i
luchtwegklep. — |

3. verwijder de borsthuid —
4. maak de nekhuid los

5. Neem de onderkaak uit de binnenkant van het
hoofd weg

6. verwijder de klep
7. verwijder de borstplaat en ribbenplaat

8. verwijder de gebruikte luchtweg en gooi
deze weg.

Plaatsen: 1]

-

. Bevestig de long aan de haak en leg de
long vlak op de borstplaat

. 1rek de klep doorheen de ribbenplaat i :
bevestig de ribbenplaat ==

. klik de klep vast in de kaak
installeer de kaak in het hoofd E
. bevestig de nekhuid

. bevestig de borsthuid aan de voorziene pinnen

. duw het gelaatsmasker met het koppelstuk
vast op de luchtwegklep

maak het gelaatsmasker vast aan beide oren.

no

~N o 0 Asew

©

Algemene reiniging van de oefenpop

Routine desinfectie voor oefenpoppen is niet nodig, doch
periodisch reinigen van het hoofd, torso, borsthuid, nekhuid
en de trainingsmat is aangewezen. Deze dient men te was-
sen met een warm zeepsopje en daarna met een vochtige
doek schoonvegen.Een goed onderhoud zal het uiterlijk en

de totale conditie van uw oefenpop ten goede komen. De
kleding kan met de hand of in de machine gewassen wor-
den met zeep of waspoeder in warm water. Strijken kan met
een warm strijkijzer. Chemisch reinigen is ook toegestaan.
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Resusci Junior

Reddend zwemmen

De Resusci Junior oefenpop werd ontworpen voor het trai-
nen van resuscitatie in het water en reddingstechnieken.
Een optionele waterkit (18 40 00) is beschikbaar om met
de oefenpop een half onderwater drijvend bewusteloos
slachtoffer na te bootsen of de oefenpop naar de bodem
van het zwembad te laten zinken.De oefenpop kan zowel
in zout als in zoet water gebruikt worden.

Waarschuwing : De Skillguide versie van de Resusci
Junior mag niet gebruikt worden voor reddend zwemmen.

Plaatsen van de waterkit :

Installeer het drijftoestel als volgt:
Knoop de borsthuid los en ver-
wijder de borst- en longplaat
eenheid. Plaats het drijftoestel

¥ onder de longplaat en over de
compressiecylinder. Duw de
tube naar buiten doorheen de
zijde van de cefenpop.

cl

Installeer de gewichten als volgt:

Verwijder de vier schroeven
i van elke dij. Plaats het gewicht
= : over het bovenste cylinderstuk,
T | €én gewicht per dij. Monteer de
: = dij terug.

Gebruik van de Resusci Junior voor reddend zwemmen:

Nu de waterkit geplaatst is kan het drijftoestel worden
opgeblazen of geledigd zonder dat men de oefepop dient
te demonteren.

Voorbereiden om te drijven :

Bevestig de inflatiekant van de

ballon aan de tube van het

drijftoestel en knijp. Na onge-

; veer 18-22 volledige knijpbe-

| i "' wegingen is het drijftoestel

4 volledig opgeblazen. Klem de

tube af, verwijder de ballon en
plaats de stop .

Wanneer de oefenpop zich in
het water bevindt, kan men de
tube openen om lucht te laten
ontsnappen tot de positie van
de oefenpop correct is: dit is:
de hoek tussen het lichaam en
het wateroppervlak bedraagt 30°.

Opmerking : Na gebruik wordlt het drifftoestel leeggepompt door de deflatie-
kant van de ballon aan de tube te verwijderen en te knijpen in de ballon.
Wanneer alle lucht uit het drijftoestel is verwijderd, zal de ballon na de
laatsts knijpbeweging niet terugkomen naar haar normale vorm. Nu verwij-
derd men de ballon en plaatst men de stop op de tube.
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Inpakken na gebruik:

Na gebruik in het water dient men de oefenpop goed te
drogen voor men deze terug opbergt. De oefenpop bij de
armen uit het water halen zal helpen om de oefenpop snel
te laten leeglopen. Om gebruik te maken van de zwaarte-
kracht bij het laten leeglopen van de pop, houdt u deze
enkele minuten rechtop. Gebruik een doek om de oefen-
pop zowel aan de buitenkant als binnenin te drogen.

Wat nu volgt vergemakkelijkt het gebruik van de Resusci
Junior bij reddend zwemmen trainingsprogramma’s en
competities.

Resuscitatie in het water:

. -Men kan beademen terwijl
. - de pop zich in het water
bevindt.

Wanneer het drijftoestel

- werd opgeblazen, zal de
—— oefenpop half onderge-

dompeld in het water drij-

! ven met het gezicht naar

y ) beneden. Dit is een typi-
y ™ sche positie van een

bewusteloos persoon.

Naar de oppervlakte brengen

==y
en aan land brengen: [

B -4

Wanneer het drijftoestel niet gebruikt wordt, zal de oefen-
pop zinken. De pop kan nu gebruikt worden voor het trai-
nen van reddend duiken, aan de oppervlakte brengen en
het realistisch aan land brengen.

Wanneer de oefenpop op zijn rug in het water wordt
geworpen, dan zal de pop zich omdraaien en met het
gezicht naar beneden zinken.Water kan via de nekope-
ning en speciaal hiervoor aangebrachte openingen in de
torso en ledematen binnenkomen in de pop.

Waarschuwing: Zorg ervoor dat de Resusci Junior niet
per ongeluk in diep water wordt geworpen zonder dat het
drifftoestel aangebracht werd.De oefenpop zou naar de
bodem zinken wat zou kunnen leiden tot moeilijke red-
dingsoperaties.



Resusci Junior

Onderdelenlijst

Q.
14 39 00 &@\183220

1832 10°
1832 11

14 39 03 | 3
~:

14 39 05

020310

18

>
18 44 24 \
18 44 23 18 44 22

18 44 21

1800 10
18 00 11
1800 12

00 20 00
18 10 00
18 14 00
18 14 01
18 18 00
1829 00
1830 21
18 30 23
18 30 30
18 30 40
18 36 01
183710
1839 10
184110
18 43 00
18 43 10
1843 20

14 39 04

Modellen

R.J. kompleet in draagkoffer

R.J. m.Skillguide, kompleet in draagkoffer
R.J. m. Waterkit, kompleet in draagkoffer

Onderdelen
Draagkoffer
Borstplaat
Rechterarm
Schouderkoppeling
Compressieveer
Linkerarm

Hootd

Kaak

Nekhuid

Borsthuid
Bevestigingsbout
Kleding kompleet
CPR trainingsmat
Handleiding

Torso kempleet
Rugplaat met schroeven
Longplaat

4410
‘E

18 44 20

18 43 00
J
|%Re§us_|:i'
Manikin
L
20 03 03
15 24 00
15 24 01
181800 18 14 01
18 14 00 18 29 00
18 43 30
18 43 40
18 36 01
18 43 20
18 43 50 1gégoo T E
@ ‘——Ir
1830 10/18 30 11
1830 23 - |
[ > )
18 30 40
183030 18 43 51

18 43 30
1843 40
18 43 50
18 43 51
2003 03

14 39 00
143903
14 39 04
14 39 05
1538 00

18 44 10
18 44 20
18 44 21
18 44 22
18 44 23
18 44 24

18 38 00
18 40 00

18 30 21

0.0 |

18 39 10

Rechterbeen kompleet

Linkerbeen kompleet

Nekband met pols en bevestigingsband
Bevestigingsband

Polsknijpbailon met tube

Onderdelen enkel voor 18 00 11
Skillguide signaalkastje kompleet
Batterijdeksel

Circuitbord voor Skillguide

Kabel

Zijdelingse connectie-eenheid met 3
schroeven

Sensor handenplaatsing kompleet m kabel
Circuitbord voor vent/compr. eenheid

18 44 00
18 44 50

0203 10
151201
1524 00
152401
183010
1830 11
183210
1832 11
183220

18 40 00

Skillguide update kit
Update kit mk2 naar mk3

Accessoires

Klep kompleet, 50 stuks

Manikin Face Shields , 6 rollen
Resusci Manikin Wipes, 50 stuks
Resusci Manikin Wipes, 1200 stuks
Junior gelaatsmaskers, 6 stuks
Junior gelaatsmaskers 36 stuks
Luchtweg kompleet 25 stuks
Luchtweg kompleet 100 stuks
Filter en long, 100 stuks

Kabel voor vent/compr. bord
Vent/compr. glijders 1 set
Glijder eenheid veer )
Vent/compr. huis m schroeven

Optionele uitrusting
Zachte draagtas
Waterkit voor reddend zwemmen

Standards/Approvals

C€

Het produkt voidoet aan de nood-
zakelijke vereisten van de direktieve
89/336/EEC; EMC-direktieve.
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